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置宫中，徒 费凛食，朴是一朝 出之 ，靡有孑遣。（《靖康要绿》卷

六）

    自遇真定，敲委萧王管锗王囤公及锗位房院，委．附岛都尉曹

晟管锗．附．禹及帝姬 ，不得拖援。（《三朝北盟合编》卷九八 ）

    自援替知，遇有水虚即遣率，房院内人各下率取水，负薪而

捉，自後稍得煌明，造饭饭能即支散路撞。徽扇、颖肃皇后共破

一羊栗一斗，锗王帝姬及阁分或四位破一羊，或六位破一羊，米

则针口，人给二升。惟皇太后、懿筋皇后别有馆伴一人，早暮必

来瞻见璧容，如未见，须见乃退，铃房院典馆伴。（《北狩见闻

绿》）

    陛下以隆佑太后及先朝房院人数稍 多，痛憋 ，二月简含碎之

揭遂先遣行 ，诚得策也。 （吕颐浩 《忠穆集》卷五 “乞留直肇盈

管内侍省事状，’)

    雌然逼些例句中的 “房院”也舆 “後宫”的意思有阴，但仔

拙揣测 “房院”出现的埸合和所指，道植解释似乎不能算榷切。

翻榆宋人郸樵的 《文献通考》卷二五六 《帝系考 ·后妃》，有云：

“凡宫中之制，郡夫人以上始棍房院。”“郡夫人”是宫中女官的

一梗封掳。案：超宋承唐制，皇后之下有竟妃、淑妃、德妃、胃

妃、昭曦、昭容、昭媛、修曦、修容、修媛、充橇、充容、充

媛、婕好、美人、才人。宋太祖又置司簿、司宣，业封既君；大

宗置尚宫及大篮 ，业知内省事 ，充内宣徽南院使 兼承 旨舆司簿 ，

或封圃夫人、郡夫人等。

    雨宋峙期，“房院”除了指宫中某梗极别以上的女性之外，
遗指官具之宿舍，如 “五房院”“六房院”之貌：

    六房院在三播西，五房院在洪梧西。囤朝蕉制，三省有六房

院，框密院有五房院。主事以下集居其中，所以绝请揭防泄漏。

（《咸淳晾安志》卷一二）

    一日登八遮，第一遮报金人已逼采石，不言束采石西采石，




