
淡淡宋代肇记中名物 t)lI 敲的方式

李娟红

    傅抗酬韶肇一向很重视名物的尚题。所渭名物，早期的狭羲

貌法一般是指草木息默矗焦等自然界的生物的名稻。它不但是藉

言李的尚题，而且是生物覃的固题。《荀子 ·正名篇》貌：“有峙

而欲偏攀之，故渭之息默；，鼠默也者，大别名也，推而别之，别

则有别，至於燕别然後止。”①遣段韶也是封名物尚题的界定。隆

宗蓬先生韶焉，徒通涸意羲上来藐，草焉、宫室、衣服、星宿、

郡圃、山川以及人的命名也愿敲屡於名物之列②。

    促遏些材料剥释的角度来看，可以分焉以目输释名物、旁微

博引释名物、考檬承美鲡貌释名物。疽三幢副｝释方式是各自镯立

的，但在wIJ释育践中，谷卩又往往是彼此交错的，抵是各有侧重而

已。本文弑圆封此做粗浅的分析 ，以就教于方家。

一 目髓释名物

    貌目滕释名物，先要促 “名物”的定羲貌起。

    “名物”的稠渭早在束周就出现了，但是一道以来，人们封

名物的界祝都是模糊而不榷定的，遏抬名物祠的剥释带来了很多

不必要的麻填。唐育公彦将 “名物”解释焉 “名掳肯色”，道撞

貌法 《龄源》《豁海》《中文大爵典》现在都遗沿用。而且其中遗

有有以色释物的例子：
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名物的一懂重要方式。

2．伎荷

芰，菱也。今人谓卷荷 属伎荷 ，伎 ，立也。卷荷 出水面，亭

亭直立 ，故谓之伎荷 。或作 芰，

云：“荷芰绿冬差，新秋水满池。

庵肇言己》）

非是。白染天 《池上早秋》持

”乃是言荷及菱二物耳。（《老李

    伎，立也。因焉 “卷荷”

立”，所以就被格焉 “伎荷”。

型。

    《税文 ·少中部》：“芰，菠也

菱科；一年生水生草本。

的外部特微是 “出水面，亭亭道

逗也是人们目敏解释名物的一涸典

。”“蔑”即今之 “菱”，俗稻菱角

    《雨雅 ·释草》：“荷，

荷。”“荷”即今之 “莲”,

    可兑 ，“荷”跟 “芰”

“荷”的一梗 ，

把 “卷荷”作

芙蕖。”郭璞注 ： “别名芙蓉 ，江束呼

睡莲科；多年生水生草本。

所屡科别就不一檬，而 “卷荷”是
由此卷荷跟 “芰”所属的科别也不一檬 。所以，

“芰”, “非是”:,

    3．肥皂

    浙中少皂英，澡面、碗衣，皆用肥珠子。木亦高大，菜如槐

而细，生角，畏者不遇三数 寸，子 圆黑肥 大，肉亦厚 ，膏湖于皂

芙，故一名肥皂，人皆蒸熟暴干，乃收。京师取皂芙子仁煮遇，

以糖水浸食，谓之 “水晶皂充”。率薄在越，北人亦取肥珠子焉

之。食者多苦腰痛，赏是其性寒故也。《本草》不载，竟不知焉

何木。或云以沐硕刖退登。而南方蹄人竟咸才一沐，止用灰汁而

已。（《鹅肋编》）

,’I 巴皂”又名 ‘肥珠子”。因焉人们用 “皂荚”去垢，所以去

垢物告可稻焉 “皂”。所以 “肥珠子”可以稠篇 “皂”。而 “肥珠
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二 考檬、承襄肺锐释名物

    文献是前人留抬後人的育贵的材料，不谨韶载了厘史上各涸

峙代生活的方方面面，遗保留了前人封各涸李科研究的重要的查

料，封後世各科的研究都有着很重要的作用。在klIl韶研究中，必

须重祝文献弯料的利用，横累和莲用翔寅的橙搏材料，来探求wIl

韶、六握表述的厘史的真寅情形；更重要的是，要善於利用文献

中的查料，促逸wIl韶李科理瑜以及寅践的登展。遏一默在宋代肇
韶中的有阴UIl钻材料中有充分的瞪现。

    1．姻

    《周橙》烟氏注云：“烟，今御所食蛙也。”《漠害 ·霍光傅》

亦有 “丞相擅减宗廊羔芜蛙”。此何等物，而漠人以供玉食及宗

廊之蔫耶？古今事不同如此。（《老李庵肇祀》）

    《魔胡 ·姿胡》：“崛，蟆崛，蛙别名。”《集胡 ·德胡》： “姻，

矗名，虫段蠕也。”《周覆 ·秋官 ·崛氏》：“姻氏，下士一人，徒二

人。”郸玄注：“崛，今御所食蛙也。”《淮南子 ·峙刻》：“蟆姻嗅，

丘煊出。”高锈注：“姻，虫段蠕也。”崛，其寅就是现在貌的蛤蟆，

包括青蛙和蟾蜍。雕然材料中所引的文献材料抵是考檬出了通撞

勤物在漠代和在 《周橙》言己载中的不同用途，没有抬它下一涸科

肇的界定，但是封於後人封通撞勤物的研究遗是有一定作用的。

    2．宫

    古者居室，青腹皆通裤宫，初未曹分别也。秦、漠以来，始

以天子所居属宫矣。《橙纪》云：“父子具宫。”又云：“儒有一放

之宫，擐堵之室。”林子中在京口作诗寄束坡云：“欲唤冉家一房

客，五雷楱殿攘赘宫。”而束坡和云：“印顽莫唤典家客，蹄撮峨
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    由以上可知，

朦是促 “锢”字的

梢市井中棍 “捕治铜截器者”篇 “骨路”的理

  “塞”羲翌展来的。北京官韶、山束曲阜方言

中都用

正字》

锅。

“锢漏锅”来指棍焊捕撤锅的匠人，清桂馥

有 “捕锅匠曰锢漏锅”的昆载；山西忻州

  《札模 ·榔言

“锢漏锅”捕

4．冬住

味师踢家享橇 ，谓 冬 至前 一 日属 “冬住 ”，典咸 除夜属封 ，

盖阂音也。予馈 《太平庚言己》三百四十卷，有 《皮顶傅》云

是 夕，冬至除夜。”乃知唐人冬至前一 日，亦谓之 “初夜”。

《诗 ·唐夙》：" 日月其除。”除音直虑反 。只lJ所谓 “冬住”者

“冬除”也。味氏傅其捂 ，而失其字耳。

    冬至是苹夏民族一涸很重要的箭日

（《老李庵肇钇》卷八》）

。古人封冬至的貌法是：

除氟之至，喝氟始生，日南至，日影畏之至，
故曰 “冬至”。《魔

·释韶二》：“除，去也。”《史韶 ·律害》：“氧始于冬至，
周而愎

" “冬除”正是取 “除”去蓄钠新之意，如果貌冬至前一夜是
雅

始

“冬住”, 就很靴弄清楚逗涸箭氟所代表的真正意羲了。
封於事物的命名，

善乎熊南沙有言：

简若璩在考覆 《尚害》真儡特指出：

古人正名百物，未曹假借，援世乃通之

甫④

古人最初封事物命名的峙候，所指都是具瞪的、切育的，后

世因篇假借、就裴等各模原因，橡出现了舆造祠之初不同的祠

形，通就造成了祠形舆造祠理搏之简的中断。逼就要求我俏能狗
查橙文献查料，考覆出名物祠所用的本字，抵有遥檬，我们棍能

驹正榷地探求事物命名之初的理搏。
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“蒯豹笋”，而遏涸格渭又抵是特定在杜宇初啼的峙箭，所以就得

出 “榭豹”抵是吴人封 “杜宇”的一涸别祸的拮瑜。遏植同寅具

名的现象其寅是一幢方言现象，在现代漠韶中也不乏其例，如：

能纯，北方叫 “鲲钝”，四川叫 “抄手”，而天津等地则叫 “雪

吞”。

    2．斡墩梨

    姑殊地名肄墩，崖梨属天下冠。比之锗梨，其香具焉，中都

谓之 “斡墩梨”。後因光皇御肆，改谓 “斡村梨”。至倪宵卑囤，

错之者不敢谓 “翰村”，直曰 “斡梨”。因此皆谓 “斡梨”矣，非

倪宵意也。吴中平田有培噢，皆曰 “墩”，後避常，皆曰 “坡”。

而避村名猫甚于避廊肆，菁村至改曰菁山，榭村至改曰榭溪。盖

中都人以外人属村，故常之。流傅浸失，圆谋易乳，故因肆事及

之。（《四朝闻见绿》）
    退模梨由於崖自 “斡墩”，所以被格篇 “辑墩梨”；後来因焉

避宋光宗趟悼名荞，改名篇 “斡村梨”；辑诧胃富道以後，又改

名焉 “辑梨”。通是古人避薛封名物影瞥的一涸有力的橙明。

    如果不聊繁古人避薛遥植常晃的现象，就很靴明白道植事物

多易其名的真正原因 。

    3．麻勃

    《本草》：麻食，一名麻勃，云此麻花上勃勃者。故世人谓座

属勃土；果木锗物，上浮生者皆曰衣勃；和腼而以乾者傅之，亦
曰面勃。浙人以米粉和羹，乃谓之米抓 ，音佩 ，而徒力者领典雨

音。《大案锥钇》载尚食直畏谢枫造 《淮南王食经》，有四恃钦，

凡三十七桂，亚加米枫。乃知此害如茶钦、茗钦、桂钦、酪钦皆

然，未知典今同否也？（《鹅肋编》）
    陵宗蓬先生爵焉：惠名的由来往往舆非衔藉的一般祠藉有
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