
束晋南朝上清经中的勤祠 “宴灌爵”

周作明 俞理明①

    傅世的道教典籍祀缘了漠捂变化的某些事育，是漠藉史研究

素材的一部分。束晋南朝峙期，道教在江束傅怖峙形成了上清

派，敲派所依托的翘害即上清规②，数量可颧，用捂文白夹雄，

其中不乏因道教活勤而引癸的漠藉燮化成分，“宴／晏”是其中一

例。

一 勤铜 “宴／晏”表 “蔫乘”羲

    上清翘中有一些作勤祠的 “宴／晏”，如：

        元始九天父母、太真丈人同宴景能之奥，提桑林千真
    ⋯⋯ （2/ 167c） 长宴景能奥 ，才高契高上育 。（3 3/ 547b） 匡御

    五星，谏易形容，乘雪宴景，上登玄宫。（33/ 549c） 玄景上

    霓，移宴八氛，造景九玄，翱翔典外。（34/ 56c） 氛入神寂

    房，迥宴紫霄耕。（34/ 191a)

        修之二七年，便得晏鸿翩而翔，斤紫霄而升晨也。（6/

    668a） 九年乃得晏魏纲而上步，乘空纪而超足也。（6/ 675c)

    搞 契十天真 ，晏我九凤躯 。上登玉京 网，下咸 间夙 州。（34/

    Zb )

    “宴”和 “晏”其育是同一祠的不同窟法，追在道教的toIl韶

中已有人阴明，北宋隙景元 《上清大洞真攫玉款音羲》“晏景”
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修注：“上音宴。古超宴、晏皆一艘。他皆颊此。” (2/ 7O6c)

    二字通用 ，文献中不乏其例 。道规 中的某些 内容 ，在不同的

翘文中有重蝮出现，其中有的用字就略有差别，比如：

        “才浅契十天真，宴我九凤躯” ( 11/ 147b）之 “宴”铃

    34/ Zb作 “晏，, ; “宴概九霄外” ( 34/ 294a）的 “宴”补 3/

    397a、34/ 298a作 “晏”; “晏寝九度表 （20/ SO6c)”的

    “晏，，朴 33/ 528c、34/ 3Oh均作 “宴”; “入晏革寒，出目丐八

    外，，的 “晏，, ( 4/ 552b）矜 33/ 388作 “宴”; “同晏玄丹”

    ( 34/ 81a）的 “晏，，铃 2/ 899C、gO8a、33/ 4O7a均作 “宴”。

    不遇 ，现有醉害主要把 “宴”和 “晏”释篇形容祠 ，如 《漠

藉大祠典》：

        宴：1．安简；平诗。2．安定；平静。3．喜染；欺染。

    4．安染；逸染。5．宴请。6．筵席，酒席；宴合。8．通

    “曦，，。9．通 “晏，，。晚。

        晏：1．晴朗。2．鲜盔；革美。3．温和；和柔。4．平

    静；安逸。5．晚；退。6．引申属支。7．通 “宴”。冬见

    “晏赏，，。8．姓。

    胚史祠典的释羲，主要依檬世俗文献藉料 ，在追些材料基磁

上蹄钠出来的意羲，颖然不足以貌明道规中 “晏”和 “宴”的意

羲。上引道规褚例中， “宴／晏”的宵捂 “景、鸿翮、及铜、八

氧、紫霄朝、九凰疆、景能之舆、景能舆”都是道教中的 “霎卓

羽盖”③，是神仙遨进太空或修行者道成升仙畴乘坐的交通工具，

檬此，勤祠 “宴／晏”富释篇 “蔫驶；乘坐”。攫文中的具文也可

资橙，如：

        33/ 453C中 “是待帝君高宴景能之奥”，在 28/ 379a作

    “是峙高帝常乘景能之奥”, “宴”即 “乘”。
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二 勤铜 “宴／晏”横成的腹合铜韶

道娅中，“宴／晏”的使用相赏普遍
，它横成了一批腹合的祠

笙在
卩口 ，

女口：

业在 “粥” “乘”的意羲上，引申出 “魏行” “道霓”羲。

【宴景④】此神 州七搏舞 天之道 ，
堆景蔑燮之法，谏形

化仙玉诀 ，

第五之燮，
上登玄宫。

行之 九年 ，九纪 宴景 ，

赏化身属能，匡御五星，

同辇魏空。

  谏易形容，

( 33/ 551b )

乘雾宴景，

(33/ 549c）紫微夫人授害曰：“夫黄害赤界，雏

长生之秘要，青得生之下街也。非上宫天真，
流拼晏景之夫

蒸爹扮 豁载
中 “宴 （晏）景”

    【宴租】

游翔莴方，
    【宴眄】

九天之中，

阔唯紫清。

一祠翟晃 。

太上真人所以庚眄笨天，豁落紫空，

育是由四液之瘾津、
五珠之丹皇矣。

宴租七党，

( 34/ 41a)

上 生玉房 ，

宴眄劫年 。

受位金仙 ，天之玉堂，常接帝肾，

( 1/ 538b、33/756a）宴眄太霞宫，金

仙房瑛太素，四杆皆朱玻。
铃是四氛逐 和，八凤 扇虚，

秀，建木舞丘，篱真逡巡 。

宴眄紫林，

( 34/ 147b)

( 33/ 791a、34/ 29b)

振裳九隅，扶桑瞥

    “宴／晏”

的勤性藉素 ，

有进霓出行的意羲，但如呆刖圆）Ju工一l " , " " " ’’"

组合後的意羲就主要是前面那侗勤性藉素的意羲

  ，一， ～一 一 二。，一 加 主 干 抬 珠
  但 女口果 翩 圆 ）Ju 「一 l 四。 月、，二，厂

它的表意功能就很弱了：
【徊宴】篇效敖八虚，徊宴束革房。阿母延杆租，朗啸

曝 雷夙 。（20/ SO4c)
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      【旋宴】四子遨进，腔待旋宴，拯眄而反。（33/ 642a)

      【遨宴】行则紫旄之筋，驾刖八景娜奥，前捉莴雷，後

  徒千真，九凤香啸，天钧唱弦，神能放道，五帝冬杆，戒行

  太空，遨宴丹霄，位属上清真人玉卿之师。 （5 / 883b、33/

  641b） 前等凤歌，後捉天钧，六饰放路，九能翼杆，以迎

  矜真公，上登玉清北辰上宫，遨宴七元，迥旋五宿，垂步天

  阔，位登熄仙。（5 / 88Ob、33/ 494a） 四奉超耀，蔫我玉真。

  遂乘八 景，遨宴 九湮。 （5/ 886c、33/ 643c）太上 玉腔 育诀

  曰：上升玉清中，遨晏九遐外。（34/ 293c） 佩入太微，刘雷

  翰上往，神武抱阴，振衣瑶房，遨宴希林，左招仙公，右楼

  白山，而下眄太空。（《太平庸充》卷五十六 “雷革夫人，’)

      【进宴⑤】策虚升砒，进宴玉京。 （1/ 536C）得食其花，

  典日同霓，得食其膏，进宴玉清。（1/ 825b） 得策能耕，进

  宴五撤。（3/ 417a） 朝放真父，游宴玉庭。 （28 / 4O7b） 修行

  九年，勉得上仙，白日升天，进宴玉宫也。 （33 / 425b） 得

  捅爱染之醉，超身九玄，进宴玉京。（34 /1b)

      【瘾晏⑥】况来生始李瘾晏之率，而不知不空之法，何

  由得披重霄之阴，视天地之始终乎？ ( 6/6 68b)

      【造晏】乘戊负已，洞入典形，典雷降雨，几霄紫耕，

  造晏五撤，典帝合讲。（33/ 525a） 乃微祝曰：玄景上雷，移

  宴八氛。造宴九玄，翱翔典外。回真下降，解我宿滞。蘑以

  孔雷，覆以紫盖。得乘八景 ，上升霄降。（《雷笈七绒》卷五

  十三 “锥秘要诀法”)

      【朝宴⑦】一月悉三登玉喈，朝宴神真，速周篱劫，傅
  于太真王。（1/ 887b） 降通遇橙，朝宴失筋。（3 / 418a）太除

  玉晨九元真妃受流精瘾景 育章 ，萧修九辉 ，豁落七元，以披

  天朋，朝宴玉京，上登始天元景玉京陵屠之壹、九 曲之房。

  (33/ 544b）玄玄虚上，四雷敷篇，玉慧散魔，六度休味，
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高合三元，朝宴九真。（33/ 77oc)

追频祠捂，在世俗文献中或没有出现，或意羲不同。

三 宴 N／晏 N + N

    由 “宴／晏”加上一侗名性藉素横成的勤宵结横的勤祠，後

面遗可 以再带一侗表虚所的名祠 。如 “宴景”:

        逸薄九玄，进眄玻阴，宴景三元，盔徊玉霄，通肆紫

    庭 。（1/ 887a）立登 雪奥 ，宴景五撤，位掌 雷山。 （3/ 418c )

    九年，典八素同拼，进行太霄，宴景玉晨。（33/ 481a） 凡修

    此道 ，赏以月一 日、三 日、九 日、十八 日、二十七 日，一月

    五日乙太隆九河帝君宴景降殷，上欲玄精进合之恃也。（33/

    549b） 又一 月五遇 ，宴景 雷宫，待通五撤 ，垂概 河源，进

    目丐八拯 。（34/ 177c)

        腾害控 玄晖，晏景洞野外 ，流浪寻 霆人 ，合 形庚霄降。

    (33/ 554a） 玉清帝君，逍遥洞清之上，·晏景能山，待引高璧

    玉清之育⋯⋯ （33/ 748c)

    封於句末的虚所名祠，有雨踵分析方法，或把它看作捕捂，

或把它看作宵捂。不遇，句末虚所名祠作捕藉，前面常常可以插

人一侗介祠，但道铿中，“宴景”後的名祠前没有癸现有介祠插

人，因此，把它看作虚所寅藉要好些。

    “宴输、宴 （晏）瞥、宴焉”也有追檬的用法，如：

        五帝香真，三景排徊，宴翰雪房，上披朱概。＿ ( 33/

      777c )

        逍遥霆馆 ，晏害革堂。永保天地，典劫俱终 。（34/ 66a)

    如法九年，克乘能景，宴害紫晨也。（1/ 892b)

        紫害诀言：凡修上清之道，未能腾景霄庭，宴驾紫虚，

    始欲 涉李，雄托志幽阜 ，长杳厦林 ，猫不免朴 降九之 炎、承
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    唐之年也。 （33/ 428b）长焉之者，出入帝晨，宴驾雾瀚，

    遨腾上清。（33/ 785b)

    由於後面名祠性成分的出现，“宴N／晏 N’ ，的行篇意羲得到

强化，其中N 的名物意羲弱化。如果後面的名祠的意羲舆 N 重

腹的括，N 的表羲作用就更是可有可姆了，如 “宴窝霎输”中，

“霎输”指霎彩形成的卓，舆 “宴窝”中的 “窝”同羲而更具艘，

“窝”在表意上就没有作用了。追檬，勤宵结横中宵藉的表意功

能在演燮遇程中逐渐磨揖 ，或燮焉姆意羲的赘除成分 。

    封於 “勤宵结横＋寅藉”追一颊型，张博 （1 999） 在镜畏溶

( 1954）、隙垂民 （1995）、邢公畹 （1997）等文封渝现代漠藉

“勤宵＋宵藉”结横的基磁上，追溯了它在屋史上的表现，封核

结横的藉法藉羲修件及癸展趣势作了深人分析。张文忽焉，雨漠

之後，敲结耩较有活力，不断癸展，“在 ‘勤寅结横＋宵捂’句

式的癸展遇程中，量的增畏谨是一侗方面，其寅更值得注意的是

其 ‘箕’的燮化轨跻。所谓 ‘勤宵结横＋宵韶’句式 ‘箕’的燮

化主要表现在以下三侗方面：（一）勤寰结横後面表示虚所的捕

藉向表示封象的宵捂搏化。（二）‘勤寅结横＋寅韶’句式中的结

媾宵藉磨揖。一些勤宵结横的寅捂要素在演燮遇程中逐渐磨揖，

或燮焉捕韶要素，或燮篇燕意羲的掇除成分。（三）勤宵结媾具

偷了某些钝勤祠的藉法特微。”徒 “宴 （晏）景”舆後面地默名

祠的阴保来看，後面的地默名祠业不表示行焉蜚生的虚所，而是

指行焉的目的地 ，即宵藉。

四 “宴／晏”的 “游霓”羲

    张博 （1999） 分析勤宵结横中宵捂的虚化封祠羲的影譬：

“勤宵式勤祠的雨侗祠素不断融合，原有的勤宵阴像逐渐模糊，

崖生了新的引申羲。”追踵燮化，不谨影譬祠羲，也影譬祠的形
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式，“宴景／晏景 （瞥、输、窝）”中的 “景、瞥、输、窝”的意

羲模糊，在表意上可有可姆，可以翠镯用 “宴／晏”表 “迸霓”

羲 ：

        登搞笨真，共登白禽之率，窝黑翩之凤，以宴常降。

    (2 /1 68b） 朝典玉帝同宴，夕典玄母同止，渴嗡浪井洪泉玉

    芝，俄纳能胎厦腴降榭赤子。 （33 / 456b） 入宴革晨，出眄

    八外 （33/ 388a） 搞进五撤，上宴五天，畏生不死，保成真

    仙。（33/ 638a）先宴八宫，退登玉清。（33/ 785a）宴八拯之

    城 ，登明真之 台 （3 4/ 40b、34/ 53a） 乘空洞之流耕 ，謇太霄

    之圆率，出宴黄房之内，入登束晨之壹。（33/ 389a） 腾五太

    典，七神常生，矍宴空洞，进笋上清 （33/ 771a）身升太霞

    宫，控能宴玉虚，上朝上清皇，寝典幸正扶。（33/ 757a） 偶

    景策魏盖，迅 辔浮八 清。整控放 丹衙 ，流 眄宴雷管。 （33/

    749a） 是待贫自足自娱，畏宴紫宇矣。（33/ 600a）一月三登

    玉清，再宴昆俞，五校笨仙。 （34/ 177c、34/ 179a）祝曰：

    凡雳紫清，化扁麟躯。上碍玄纲，乘空驾虚。典我七玄，同

    宴遨进 。（33/ 784a)

    受六朝文夙影譬，道翘中多四六、耕偶以及五言持句，字数

的要求，促成了 “宴 N／晏 N’ ，组合中略去 N，而意羲不燮，但

褚例中的 “宴”後的地默宵藉，却仍昭示它们的来源。敲羲遗可

徒前人封道教文献的注释 中得到橙明：

        梁丘子注 《上清黄庭内景坦》“驾欲接生宴束蒙”: “欲，

    倏放。言乘夙氛而忽登而往。或云：欲，能名也。束蒙，束
    海仙境之山也 。接生，畏生也。典生氛相速接 ，欲然而进其

    虚 。”（《雷笈七裁》卷十二 “三洞短教部”）。
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五 “按誉”和 “宴誉／晏誉”

    “宴、晏”舆 “按”古音相同，《雨雅 · 释韶下》：“按，止

也。”“按”有 “抑制；止住”羲 ，在漠代 ，“按”追侗行篇用於

草焉，横成 “按瞥”，指放缓或止住草焉，如：

        《史钇 · 降侯周勃世家》：“壁阴士吏谓提属率．畸曰：‘将

    军约，军中不得服肥。’朴是天子乃按誉徐行。”

    上清超 中，也有 “按瞥”或 “晏辔”“宴辔”:

        娜翰空洞津，按害舞缘耕，玉革戒雾盖，西妃逞娜终。

    ( 11/ 149a、34/ 29b）得乘瘾景，按害缘耕。（34/ 58a）宴害
    雾翰 ，策御能耕 。 （1/ 83Oc）皇崖晏 誉，玉仙策耕 。 （34/

      ZOb )

    其他遗有一些 “宴／晏”舆 “按”相通的例子，舆 “按誉”

有阴 ：

        33/ 486c “上景宴瘾害，迅 驾检雷营”在 34/ 58b 作 “上

    景按魏誉”;

        34/ 3Oc“真晨晏天．禹，迥驾神玄家”在 33/ 461a、11/

    15Ob分另，！作 “清晨按天岛”、“清晨案天岛”。

    但是，徒以上例子来看，道超中，追侗祠已趣不是放缓止住

卓焉，而指窝敬卓焉，因篇 “瞥”可以是神速的 “及瞥”或 “天

焉”。所以，雕然 “按 （宴／晏）”的 “控制”意羲仍然保存，但

封速度或行止的限制燮了。在逸一步的理解中，、由於宵藉都指交

通工具，而交通工具的功用是乘坐，“窝敏”被理解焉 “窝乘”。
道攫 中，来 自 “按”的 “宴／晏”，徒此癸生 了逸一步的燮化。

    道超用藉中，不谨 “按瞥”的意羲舆世俗文献 中有所 匾别 ，

“按”舆 “宴／晏”的用法也不完全相通，“按”控制的交通工具，

祗限於 “瞥”或 “天焉”，而 “晏／宴”谷卩有矍富的组合封象，主
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要是道教理想境界中的交通工具；“宴／晏”的追些用法，是世俗

文献中 “按”所不具满 的。

    道俗文献中 “按”或 “宴／晏”用法差别的出现，可能出於

道教知栽分子耩究用字、通遇字形字羲来表现道教思想的傅统。

道教追求清静姆篇、筒素真璞，在表逢道教概念的特候，他俩往

往使用 “无”而不用通行的 “姆”，用 “黑”不用 “氧”，著名的

“抱朴子”也绝不窟成 “抱璞子”。 “晏” “宴”有平静安逸 的意

思，符合道教的理想境界，而 “按”则有强制的意羲，舆此相

悖。因此，除了世俗已规通行的 “按誉”等未能壶改，其他表示

的窝敬意羲的 “按”，都改用 “晏／宴”。用它俩来表逢遨进天境

的意羲，也符合道教的理想：窝敬着履行的能凰霎露，但蔫者徒

容不迫，悠简自得，“晏／宴”字面上原有的意羲，表现了得道者

的夙簌；而育隙上的夙行雷驰却使祠羲崖生了重大的燮化。

    德之，我佣韶焉，六朝出现的勤祠 “晏／宴”的新用法，艘

现了道教社圃特定的交隙需求封漠藉祠晕崖生的影譬，是一侗带

有社曹方言性箕的成分。

    道教在中团傅承不息，延锦近雨千年，道教的傅人和信案，

形成了中团社曹中一侗有悠久傅统的捂言社圃，他俩一方面承襄

本社圃内的晋用祠藉，具有自己的用捂特色，另一方面他俩又是

同特期漠籍的一般使用者，舆整侗漠藉社含息息相阴，是全民概

念下的漠捂使用者中的一涸部分。道教用藉在主艘上舆一般漠捂

是一致的，其中有别於漠捂共同捂的成分，既包括屋代道徒徒民

简和口藉中吸收的成分，也包括了道教人士自己创造的成分，＿是

漠捂庭史癸展中分化和燮具现象中的一侗部分 。道教在 中团社曹

有魔泛的影譬，道教用捂业不限用於本社圃内，其中不少成分通

遇各踵途径造人漠捂共同藉，它又焉漠韶的矍富和癸展作出了自

己的贡献。简题是，道教用韶作焉一幢行桨捂，到底出现了哪些

燮具，以及它佣封漠箫共 同藉影譬的程度和簌圃 ，由於缺乏足狗
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的调查和研究，至今所知不多，亟待造一步的探索。

〔注释〕

①本文的资料文献工作和初稿全部由周作明承担，文章结渝主要探用

  俞理明的意见。

②上清派形成於束晋中菜，其第六代宗师陶弘景以茅山篇傅道中心，

  故又稽茅山宗，迄至唐代，成篇全团道教的主流，於元代蹄侨於正

  一道。故上清攫富包括隋唐以後崖生的部分，篇方便研究，本文取

  材料谨限束晋南朝的上清翘。朋於此峙期上清忽的考钉，团外的可

  参看 Strickinann 1 981、Robinet1984，团内的可参看任馗愈 1991、胡

  孚深等 1995、朱越利 1996、丁培仁 2。。O等。本文引用的道经，除
  《霎笈七篆》用李永晟默校本 （中苹害局 2003年 12月），其他引例

  均依檬北京文物、上海害店、天津古籍出版社 1988年影印的明莴唇

  《正统道藏》本 （共 36册），限於篇幅，引用峙略去规名，谨镖此版

  《道藏》的册数、页碉、楠位 （a 、b、C分别代表上、中、下楠），如

  " 6/ 668a’ ，代表敲句在 《道藏》第 6 册第 668页上栩。

③肇者封规文中神仙所乘窝乘的那些富麓堂皇的工具作遇蹄钠 ，主要

  有四侗方面的：一篇神草或神具，如舆、盖、耕、肇、辕、翰、卓、

  素、刚、素飙、舱耕、采轩、天纲、流龄、徘徊玉肇 、太霄覆翰；

  二篇星辰精氧，如景、晨、覆、霎、霞、煌、光、霄、夙、氧、芒、

  苹、精、曜、星、日、斗、月光 ；三取天空 “虚冥”的特默，主要

  有浮、虚、空、玄、冥、幽、燕；四篇神默，如：飙、凰、鸽、巍、

  能、凰凰、师子、青能、白虎、液能、青岛、太山露默。笨者韶篇，

  以上追些都舆 “霎露”有圃，神默也是人俩根檬霎露的特默想象出

  来的。

④ 《漠藉大祠典》燕 “宴景”，有 “晏景”，释篇 “傍晚”。

⑤ 《漠捂大祠典》释 “进宴”篇 “进案”，追一释羲似可输之所引文

  句。但徒聚合系统来看，我们韶篇 ，上清趣中 “进宴”的 “宴”和

  本文封渝的其他 “宴”一檬，不能释篇 “案”，而是 “进霓”羲，

  “进宴”即 “进霓”。



                    束晋南朝上清握中的勤祠 “宴 座爵” , 119 ,

⑥南朝宋鲍照 《苦雨持》中有 “沉霎 日夕昏，骤雨淫朝旦。蹊滓走默

  希，枝寒扁液晏”，其中 “晏”是 “迥晚”的意思 ，舆此煞朋。

⑦即 “朝拜”羲，“宴”的意羲已虚。世俗文献中或作勤祠 ，指 “用朝

  廷的宴舍款待”，如 《北鸯害 · 文宣帝纪》：“十一月甲午，帝至自晋
  踢，登三夏，御乾象殿，朝宴群臣，业命赋持。” 《漠藉大祠典》释

  篇 “朝廷的宴舍”，舆上清趣中的意羲煞涉。
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