
“比丘”和它的界择

俞理明

    佛教束来，带来了一埸规模空前的文化交流和捂言接镯，漠

藉中出现了大量的外来成分，影譬深速。本文以 “比丘”一祠焉

檬本，考察外来成分翻泽中，涉及的各方面因素，以及由此形成

的封翻挥形式的不同取拾。

    “比丘”（梵藉 bhik争u） 是伴随佛教傅入中团最早的外来祠

之一，原指佛教圃艘的正式成虽，通常表述篇 “出家後受遇具足

戒的男僧”，指完成最膺满的入教手擅 （受具足戒）的男性成年

成具，既舆女性的比丘尼相封，又舆男性未成年出家或未完成最

杳偷人教手擅的沙浦 （後来遗有硕陀、道人等等）、在家修行的

傻婆塞 （居士）相封。

    作焉表逢佛教群艘中基本成具的基本概念，bhik印 是最早

引造漠藉的佛教祠捂之一，出於不同的藉用背景和主颧遴择，在

不同的峙期 ，它出现了多侗形式。

    徒祠晕癸展的角度来看，bhik子u （比丘）的漠挥可以分成雨
涤袋 ，一是音挥 ，一是意挥 ，雨梗方式在追侗祠的引人中都癸生

了作用，致使漠捂中，“比丘”出现了多幢具挥形式：比如 《宗

教祠典》 （上海醉害出版社 1981年版）就收有音泽的 “芯努”

“蝠努”“满努”“比呼”，意挥的 “乞士”“乞士男”“薰士”等。

本文主要依檬今存漠挥佛规材料，封追侗祠的不同翻泽，及其相

阴现象作一探封。
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    在漠末约五十年的佛翘漠泽中，bhik” 有三侗漠藉形式：

“比丘，, “除镬”和 “除恶”。其中，音挥的 “比丘，，见於最早的

一批佛规中，束漠初期的锋人安世高、支哉以及稍晚的择人大多

探用了追侗形式，用例繁多。檬我们封束漠全部五组挥人所泽

34植通常韶篇比较可靠的佛规的考察，其中三组挥人的 32幢挥

握中使用多逢 758例，另有 52例表示女性的 “比丘尼”，可兄

,’t 匕丘”在富特已攫是一侗使用魔泛的主流的翻挥形式了。

    但是，音择的翻挥形式存在着先天的不足。由於文化背景的

差具，封於富暗中土艳大多数祗懂漠藉的人来靓，追是用漠藉的

登音晋惯靓外韶 ，它的形式舆意羲 之简的聊 繁舆一般漠捂祠不

同，在表意或解擅方面存在明颖的缺陷。因此，也有人誉拭用意

挥的手段来翻深它。在分别由安玄和支曜雨组挥人所挥的雨幢佛
翘 中，就没有采用音挥 的 “比丘”，而用 了意挥 ，其 中，安玄在

《法镜规》中把它翻挥成 “除镬”，舒有 11侗用例，如：

        闻如是，一待，来佑 游矜 闻物 困腾 氏之树给孤镯聚 囿，

    典大泉除镬千二百五十人俱。

    而大致同峙的另一位泽人支曜，则在他翻挥的 《成具光明定
意翘》中，把它翻挥成 “除恶”，箭有 4 侗用例 ，如 ：

        佛锐经竟，十方锗来明士，及锗天神，橙佛橄喜，忽各

    逞本所。忍囤诸明士除恶来，天能鬼王及四辈人，闻经欣

    悦 ，各以硕面著地 ，橙佛 而去。

    根檬後代佛家的解释 ，“比丘”一祠含有多佃意羲 ：

        云何名比丘？比丘名乞士，清净活命故名属乞士。⋯⋯

    援 次，比名破 ，丘名烦惜 ，能破烦惜故名比丘 。腹次 ，出家

    人名比丘，譬如胡漠羌虏各有名字。後次，受戒诗自言：我

    某甲比丘支形寻持戒，故名比丘。後次，比名怖，丘名能，

    能怖魔王及魔人民，赏出家剃硕著染衣受戒，是待魔怖。何

    以故怖？魔王言：是人必得入涅梁，‘如佛锐。有人能剃硕著
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    染衣一心受戒，是人渐渐断结雄苦入涅梁。（後秦鸡摩攀什

    《大智度箫 》卷三）

        言比丘者，梵云必岛，批云比丘，由具五羲所以不译。

    一者怖魔，初出家恃魔宫勤故；二云乞士，既出家已，乞食

    湃故；三云浮戒，渐入僧数，持浮戒故；四云浮命，既受戒

    已，所起三案，典贪相瘾，不依朴贪邪活命故；五曰破恶，

    渐次伏断锗烦瑙故。《真蹄钇》云，因名怖魔、乞士、破恶。

    （宋智者 《仁王镬 国般若波攀蜜多组疏》卷一上）

        比丘是天竺捂 ，此 简典的名翻译 。古蓄相傅 皆以三德释

    之 ，若使借此三德 乃棋 比丘。何 者？一曰怖魔 ，二言破 恶，

    三者乞士也。（南朝梁法雾 《法革羲纪》卷一）

    《大智度渝》把 “比丘”二字既分析解释篇 “破／烦瑙”，又

分析解释篇 “怖／能 （能使魔怖）" ，随文附含，不足取。但是，

仔细觐察各家封 “比丘”含羲大同小具的解释，可以看出，早期

的理解比较重视物箕和外表的特默，把乞封作篇 “比丘”的第一

特微；而在後来的理解中，乞封追一特微位次逐渐後移。同特，

封於乞封的理解，也由翠纯的物箕的 “乞食资身”，兼指精神的

“乞法资慧”:

        比丘者，梵捂也，革言乞士。上乞法以资慧命，下乞食

    以资色身。（明宗泐 《金刚般若波采蜜经注解》）

    早期的 “除恶”和 “除健”追雨侗翻挥形式，徒雨侗不同的

角度封 “比丘”作了解擅。“除恶”相富於 “破恶”，重在表逢他

俩的精神修着，即去除世俗恶晋，追求精神的解脱，含羲相封漫

白罩一。而 “除镬”的字面意思是消除饥饿，追是针封富特比丘

在物鬓生活上以一衣一钵篇满足，每日乞封篇生，不蓄多除财

物，而一心一意地修行，追求人生的真能。追侗翻挥形式通遇突

出追些人在物鬓生活方面的特默，表现出他佣的精神追求，有较

大的阐蜚的除地。後人在理解上封追侗形式作了异苹，他佣把世
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人的食憨或者在精神方面的需求比喻作戳镬，佛教僧人引谆人俩

撒脱追幢精神上的饥饿：如：

        除镬男，康僧合注 《法镜经》云：凡夫食著六座，猫饿

    夫贪食，不知厩足。今璧人断除贪爱，除六情俄镬，故虢除

    镬。（宋道诚 《释氏要览》卷上）

        但告 比丘者 ，朴 四部 泉，比丘 焉元首 ，又筱是 破 恶之

    主，以典漏法断锗有漏，以是故先告比丘。亦名沙阴，沙阴

    者，心得休息，息移有欲，寂然典著。亦名除镬，世人俄镬
    朴 色欲 ，比丘者除此爱镬之俄想。 （失择 《分别功德箫》卷

      二 ）

        三释比丘者，或言有翻，或言典翻。言有翻者，翻云除

    镬，泉生薄福在因，典法自资得毅，多所镬乏。出家戒行，

    是良福田能生物善，除因果之镬乏也。（唐湛然 《维摩经略

    疏》卷一）

    “除镬”追一意择形式，由於在解释上可以兼额僧人的物贸

生活特默和精神追求，有较大的癸择赊地，被一些後来的挥人所

探用 ：

        待佛在采中央坐，佛告除镬泉、除镬女、清信士、清信

    女 ，今是四部属橙。（三囤吴支谦 《大明度经》卷二）

        其有除镬男、除镬女、清信士、清信女之阿葬所，捉明

    腔戒。（晋竺法镬 ［售题白法祖〕《佛般泥洹经》卷下）
    在 “比丘” 的意泽方面 ，遗有人做遇一些探索性的工作 ，比

如挥作 “毁除士”:

        又若阿葬，若有毁除士、毁除女、熏士、熏女，锗天能

    神、阿须偷、迦留眼、真陀果、摩休勒、人若非人来到雨

    所 ，如 来至真如在 燕坐，汝 赏属锐 如是道教 。 （晋 竺法镬

    《锗佛要 集经》卷上）

    “毁除”是摧毁去除的意思，指佛教僧侣放案奢苹的生活，
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去除各踵食憨，追求自己侗人业引淳世人镬得精神的解脱。追侗

翻挥舆 “除恶”和 “除幢”大艘相同，三音茚的畏度比较累鹜，

因此没有流行阴来。

    徒字面上看，参照佛家封 “比丘”的含羲理解，不渝是三侗

要默遗是五侗要默 （乞封、破恶、怖魔以及守戒、得名等），意

挥形式 “除恶”祗封鹰 “破恶”, “除镬”兼有乞封和破恶雨默，

但仍不能充分艘现 “比丘”所具有的蝮雄含羲，意挥形式在表意

方面的欠缺，使它俩在舆音挥形式的比较中虚於劣势，因此，音

挥形式始终是主流的翻挥形式 。

    但是 ，也有人封音挥 的 “比丘”表示不满 。南北朝以後僧人

封梵文的缭解加深，他俩提出，“比丘”一挥表音不华榷，因此，

另外提出了新的音挥的形式：

        比丘者 ，梵有三名，或云 比呼，或云芬 岛，或云 比丘 ，

  ．此典正择。羲翻有三，谓怖魔、破恶及乞士。 （北魏法藏

    《革康经探玄钇 》卷十八）

    “比呼”一挥未见於今存挥规，但 “芯努”一挥则夙行一峙，

被唐人韶焉是正挥，“比丘”则被韶篇是能挥：
        释第一句。芬岛，唐言乞士。售云比丘，乳也。（唐释

    光 《俱舍输钇 》卷十四）

        梵雷 “芬岛”，唐名乞士，等。售云比丘，乳。（唐法育

    《俱舍箫疏》卷十四）

    除了字音上的特默以外，“芯努”一择，在字羲上也有更深

的解释 ：

        芬岛，梵捂 也，是 西天草名，具五德 ，故将喻 出家人。

    古师云：芬岛所以不择者，盖含五羲故。一者艘性柔软，喻

    出家人能折伏身捂粗磺故；二此蔓旁布，喻出家人傅法度人

    速延不绝故 ；三馨香速闻，喻 出家人戒德芬馥焉泉所闻；四

    能疹疼痛，喻出家人能断烦惜毒害故；五不背日光，喻出家
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    人常向佛日故。（宋道诚 《释氏要咒》卷上）

    在漠藉中，“芯”是芳香的意思，“努”指草，“芯努”在字

面上就是香草，佛规多把佛教的影譬比喻作芳香的氧息，所以，

用香草来指佛教僧徒具有良好的象微意羲。上文封它的圃蜚，也

正锐明了追一默。不遇，追檬的理解，舆原文其育没有阴像，完

全是徒漠藉的角度，作望文生羲的圃登。傣管如此，追侗音择形

式由於有了字面的可解性，成了一侗含有意泽性黄的翻挥形式，

业且它遗舆中圃古来以芳草喻美德的傅统相合，受唐宋一些挥家

的教迎，得到庸泛的速用，成篇富特最常晃的翻锋形式。

    但是，“比丘”在唐宋的一些泽人中仍然沿用不衰，究其原

因，磨核有追磨裘默：
    首先，“比丘”已握有裘百年的使用屋史，在佛教文献中已

握有了拯其可颧的用例，先人篇主，成篇晋惯，在富特的挥人、

捅翘者、普通信泉和社舍各界中，魔泛流傅，僧侣日常交隙也以

,’t 匕丘”篇通行形式，比如在唐宋的佛家捂绿中，就祗兄 “比丘”

而不晃 “芯努”;
    其次，“芯努”由研究梵藉的佛教上屠知栽分子所推行，带

有覆重的攀究色彩，雌然追些高僧大德在佛教界德高望重，但

“芯努”追一形式不免曲高和寡，通俗性差，因此祗用於他佣翻

挥的佛翘中；
    第三，“比丘”二字易窟易栽，比起形艘繁腹的 “芯努”，也

有助於它在育隙速用中得到更多的支持；
    另外，“芯”比较生僻，它不是表示 “芳香”一羲的常用形

式，因而通遇 “芯努”字面意羲而提出的解释，没有得到魔泛的

韶可 ，追也影譬了它的流行 。

      因此，在 “芯努”盛行於佛教翻挥界的唐宋峙期，挥规中

,’t 匕丘”的用例仍不在少数，宋代挥规事案衰落，“芯努”的影譬

也到了顽，现在，我俩仍使用 “比丘”而很少提到 “芯努”。
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    唐代以後，人佣遗常常用 “乞士”作篇 “比丘”的意挥，影

譬至今，一般祠典都用 “乞士”焉 “比丘”释羲。其育，“乞士”

在唐以前的佛攫中业不惠指佛教修行者，而指有乞封行篇的各幢

宗教人士甚至非宗教人物：

        今此 臣吏，镯欲 钦食 ，故 出恶教，勃锗 四速锗 贫窍 乞

    士，不得指阴徒王乞匀。假使乞者，罪皆瘾死。（晋竺法镬

    《生短》卷三）

        前恃世尊，到恃持钵，整顿衣服，径向乞求婆攀堕者婆

    幕阴所。前待梵志遥见世尊，梵志自咦锐曰：“我亦乞士，

    君亦乞士。二乞士中，何者属膝？’’ （後秦竺佛念 《出喂经》

    卷二十九）

        待有一菩菠名曰上首，作一乞士入城乞食。待有一比丘

    名曰恒伽，谓乞士言：“汝徒何来？’’ （北凉法泉 《大方等陀

    采尼短初分》卷一）

        补阁浮提内大年唱言：“若有乞求，欲须食钦，乃至欲

    得踵锺珍 育，悉来至此 ，我 赏给施 。”是恃 阁浮提 内一切乞

    士，闻是唱已，悉来集合。（北凉蚤典截 《悲革经》卷九）

        若援施主持戒，不投、不盗乃至正见，布施锗沙阴、婆

    攀阴乃至乞士钱财、衣服、钦食乃至烩 明。缘斯功德 ，生人

    道中，坐受其报。（南朝宋求那跋陀攀 《锥阿含坦》卷三十
    七）

        仁既生在大王深宫，今日剃爱作比丘身，不合如此作朴

    乞士。仁授何用属沙阴形，贫舅活命？（隋阁那崛多 《佛本

    行集短》卷二十八）

        补待太子及典乞士俱指仙人虚。太子下象，至仙人虚，
    白言璧者： “顾典 出家。”恃彼仙人 即典 出家。太子告 言：

    “我今欲去，汝若得道，及典橙果，顾令相毅。” （唐羲浮

    《根本锐一切有部昆奈邓出家事》卷二）



                                    “比丘”

“乞士”的追些用法，舆古印度各幢宗

篇生的生活晋惯有圃。

丘”相提业渝 ：
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教中普遍流行 的乞食

赏然，也有一些用例把 “乞士”和 “比

舍衡城中须速畏者有一老母，名毗低幕，

者敕使守轨库愉，出内取典一切委之。
镬勤家案，畏

供给所须。待病比丘多所求索，
须速畏者锖佛及僧，

僧 ，而作是言
老母怪贪，嗔嫌佛法及典案

求典厩

六 ）

: “我 家畏者愚痴迷 惑受沙阴街 ，是锗 乞士 多

，何道之有？’’ （晋佛陀跋陀采 《视佛三昧海趣》卷

俊波底沙道士速见畏老阿锐者，心生欺喜，郭重概视孰

不

汝

持衣钵。见已，心作是念：

见有人威钱如是。

何所焉而出家耳阝？

家相品》卷上）

“在此王舍城内出家李道者，
此 出家人我今宜简：乞士，

汝徒锥法？" （南朝味真蹄
锥是汝肺？

《佛阿毗蚤腔出

_,，、，芥中的养别是颖而易“的，“乞士”所指竟泛，不一定是佛
教偕徒，佛教僧徒祗是乞士中的一颊。

在佛教的音羲中，遗有 “除士”“薰士”的靓法：

除镬 ，渠镇反 。曹腔 中或作 除士、除女 ，或 薰士、

女，今言比丘、比丘尼，是也。（《一切趣音羲》卷十，

《＜明度典拯＞第一卷音羲》）

    除镬 ，勤靳反。曹短中或言除士、除女 ，亦言堇士

玄愿

女，今言比丘、比丘尼也。案 ，梵言比丘，此云乞士

除镬羲同，谓除六情俄断贪愁染也。

士董女也。（《一切经音羲》卷十六，

音羲》）

，即典

以善法堇修，即言董修

玄愿 《＜法镜经＞卷上

根檬我俩的缭解，“除士”“堇士”

可能追檬的挥法祗是偶兑，

了。“薰士”以及表女性 的

没有出现在漠挥佛趣中，
所择文献今已不存，或已翘被人改

“薰女”在择翘中有一些用例，但业
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不是 “比丘”的意思，而是 “侵婆塞”的意挥：

        又若阿葬，若有毁除士、毁除女、熏士、熏女，锗天能

    神、阿须偷、迦留采、真陀攀、摩休勒、人若非人来到雨

    所，如来至真如在燕坐，汝赏属锐如是道教。 （晋竺法镬

    《锗佛要集短》卷上）

        此及他方典数天能鬼神、阿须偷、迦留攀、真陀攀、摩

    喉勒不可裤限百千信载，比丘、比丘尼 、熏士、熏女不可针

    舍，皆悉来集。（晋竺法镬 《如幻三昧经》卷上）

    追檬，徒宏颧上看，直至唐宋峙期，“比丘”仍是漠泽佛规

中 bhiksu 的主要翻挥形式。不遇，追业不意味着 “比丘”作焉

中土佛教徒的通用稽渭被榷定下来，事育上，唐宋以来，中土世

俗封佛教徒的稽谓，仍然虚在不断的燮化中，俗简代替 “比丘”

稽呼出家修行佛教徒的，遗有 “师”“师僧”“僧”以及现在比较

通行的 “和尚”等等，但是，追些祠都另有来源，舆 bhik，没

有藉源阴保。

              （俞理明 四川大李文李典新闻李院 郊编 610064)


