
《金元全真教石刻新编》释祠

到 玉红

    内容摘要：金元全真教石刻文献是捂言研究上的同特资料，封 《金元

全真教石刻新编》中的一些祠藉退行考释，封朴词 桌史研究和龄言编幕都

是有债值的。

    朋键铜 ：金元 文默 词藉 释羲

    日本鬃者太 田辰夫在 《中团藉屉史文法 · 跋 》中，把藉言资

料分篇同暗资料和後峙资料雨幢 。舆趣遇後人辗蟀傅钞的後降资

料相比，同峙资料 自有其不可替代的鬃衔僵值 。徒祠晕研究角度

来锐，同峙资料中的祠韶可以华榷地反映出某祠在某一特代是否

有用例 ，追封於祠晕史研究和醉害骗纂都是有值值 的。笨者近清

《金元全真教石刻新骗》〔’〕，封其中一些祠韶随手耙绿，业参考其

他文献 ，分释如下。

    【篇拔】

        ( 1） 《清虚纯德辅教真人祠 堂钇》：公又段醮，篇拔典主

    孤魂 。（P41 )

        (2 ）《荣降修建黄辣大醮钇》：一念 莴年 ，何徒颖脱 ，不

    逢慈孝 ，锥将救之？须仗玄勤，属之篇拔。（P155)

    按 ，“篇”有遭献之羲。《玉篇 · 草部》：“蔫 ，遭献也 。”《左

傅 · 隐公三年》： “可篇於鬼神 ，可 羞於王公 。” 《橙羌 · 祭羲 》：

“天子有善 ，镶德於天 ；褚侯有善 ，蹄褚天子 ；卿大夫有善 ，篇
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  於褚侯。”郸玄注：“蔫 ，逸也 。”舆 “祭”封攀峙指燕牲 的平峙

  祭橙。《觳墚傅 · 桓公八年》晋簌甯集解 ：“燕牲而祭曰蔫 ，篇而

  加牲曰祭 ，橙各具也。”《遭耙 · 王制》：“大夫、士宗潮之祭 ，有

  田则祭 ，燕 田刖蔫。”唐代起可特指超度亡露的宗教傣式。《敦煌

  曲 · 十二峙 》： “或平 安 ，或追 蔫，熏南 高僧靡竹 院。”宋洪道

  《夷壑甲志 · 解三娘 》：“明 日，召僧篇捅佛害 ，作篇事 ，遂行 。”

  本害用例 ：《胳南山大重踢莴赓宫真元官题名耙 》：“至天宵十三

  载 ，四十年之简 ，帝 四揭太清 ，三上尊虢 ，仍御 制霓裳 羽衣 曲、

  紫微八卦舞，以资蔫献 。” (P74） 《皇元制授褚路道教都提默洞

  阻颖道忠真真人井公道行之碑》：“二年⋯⋯仍署嵩山中岳廓住持

  提默 ，兼奉元者 （原注 ：此虚疑有脱文）皇后懿 旨，特踢御香 ，

代篇其裁，抵嵩岳，修金筹大醮，以祝天赓。” ( P93） 又如例

  (2 ）上文 ：“夤奉三境高真 ，上下神抵，所以蔫酒貌属 ，速近亡

化 ，兼波 及 本 路 覆 艳 燕 皈 之 魄 泊 有 主 燕 祭 者 ，投 擅 附 蔫。”

( P154）例 （2） 下文 ：“今躲令袁公辄馨家黄 ，崇修大醮 ，燕彼

燕此 ，拯 救 褚 露 ，不 镯 貌 其 貌 ，进 魂 虚 魄，皆 一 以 篇 之。”

( P155) “蔫”均指超度亡露。

      “拔”有拔 出羲 ，《靓文 · 手部》：“拔 ，摧也 。”可引申指解

救 。《史祀 · 孟誉君列傅》：“始孟誉君列此二人於寰客，宵客壶

羞之 ，及孟誉君有秦敷 ，此二人拔之。”《渝衡 · 自纪》：“挪隆得

免 ，或拔之也。”《後漠害 · 吕布傅》：“舆暹奉害曰： ‘二将军貌

拔大窝 ，而布手毅董卓 ，俱立功名 ，赏垂竹帛。”,

    “篇拔”不限於道教。宋惠洪 《禅林僧宵傅 》卷二十四 “束

林照餐熄禅 师”: “有死於其所者 ，璁必泣投位祭奠、壶橙蔫拔。

以故人人感勤。’,[z〕（79/ 539/ c） 宋王日休 《能舒增魔浮土文》卷

四：“若然香捅攫，仗佛力以焉蔫拔，必遂超生。’心〕（47/ 264/

b） 又卷八：“《颧音感磨耙》云：镜州军典郸郑死至隐府，以误

追来放遗。简摧王告云 ：汝遗人 简，勉力篇善。汝晃人毅生 ，但
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念阿浦陀佛舆颧世音菩窿。彼得受生 ，汝亦得福 。由此推之 ，足

以晃念阿浦陀佛 ，诚可蔫拔亡者 ，可增延福妻，不特身後生西方

而已。’心〕（47/ 277/ a）明 《古今小锐》卷三：“天晚，祗晃吴山

朝著裹床睡著 ，猛然番身坐将起来 ，睁著 眼道 ： ‘防票，我犯如

来色戒 ，在羊毛寨裹寻了 自壶 。你完子也来那裹淫欲 ，不免把我

前 日的事 ，陡然想起 ，要你完子做涸替颐 ，不然求他超度。通携

承你羹饭纸跷 ，静我蔫拔 ，我放舍了你的免子 ，不在此作祟 。我

遗去羊毛寨裹等你超拔，若得脱生，永不来了。”心j(P77，《水潇

傅》第二回：“史遭一面借棺梆盛瑜，精僧修投好事，追寮理七，

蔫拔太公；又精道士建立寮醮，超度生天。’心j(P28）又九十九回：
“宋江在驻上修毅好事 ，精僧命道 ，修建功果 ，篇拔亡遇父母宗

貌。’小〕（P,373，清 《醒世姻椽傅》第七十四回：“素姐取出银子通到

白姑子手内，锐 ：‘追是六雨白银。你舆我精 十二位女僧，超度

丈 夫 狄 希 谏 ，兄 弟 薛 如 卞、 薛 如 兼 ，合 在 一 虚 篇 拔 。
．。。．。。，,，〔6〕（PS 72)

    因此 ， “蔫拔”即超 度亡露、解救亡霓 之羲。 《漠藉大祠

典）)[ 7〕“蔫拔”修谨一侗羲填： “推蔫提拔”，未收此羲填，可

朦捕 。

    【蹄化】

        ( 1） 《抱元真静清贫李真人道行碑》：尸，弟子耿道 清不逮

    先师付妈，托钵南游，往江西路前先师曹合首南登州速，k．花

    赤那镶等官庭抄注。闻清贫蹄化 ，逞此缘事 ，助施 中统妙五

    千铃贯。（P48)

        (2 ）《终 南山重 降莴毒宫碧稀真人碑》：未钱，冉欲 蹄

    化 。（P71 )

    按，“蹄”．有返 回羲 。《魔雅 · 释 言》：“蹄 ，返也 。”可特指

人死 。《雨雅 · 释wlI》：“鬼之篇言蹄也 。”郝懿行羲疏 ：“生 ，寄

也 ；死，蹄也。故 《列子 · 天瑞篇 》云 ： ‘鬼 ，蹄 也。’又云 ：
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‘古者谓死人篇蹄人 。”，唐李 白 《凝古》持之九 ：“生者篇遇客 ，

死者篇蹄人 。”宋陵游 《逆旅行》：“古者渭死篇蹄人 ，此身未死

均是客 。”本害用例： 《吕先生耙 》： “醉上元大师烦云 ：稽首 大

肺，老叟赏蹄。··一 付昌平蒜令烦云：寓居西秦，超於上团。

⋯⋯午峙吾蹄 ，须烦土主 。” ( P" ） 《辣 真子王志渊 墓赫铭 》：

“一 日集 阴人渭 曰：人生至终 ，大化有数 。吾今老矣 ，艘将蹄休。

汝等 日慎 一 日，各 以前 程 篇 念。言羌 而逝 ，得 年八 十 有 四。”

( PZ 18 )

    “化，, , (（锐文》：“化 ，教行也。从 匕从人 ，匕亦聱。”按 《靓

文》所释本羲不榷 ，“化”本羲富指燮化。《玉篇 · 匕部 》：“化 ，

易也 。”《易 · 恒》： ‘旧 月得天而能久照，四峙燮化而能久成 。”

《团藉 · 晋藉九 》： “雀人於 海篇 蛤 ，雉人於淮篇蜃 。履鼍焦 皓 ，

莫不能化 ，唯人不 能。”人死 亦燮化之事 ，故得解 “化”。 《孟

子 · 公徐丑下》：“且 比化者燕使土貌庸 ，於人心镯燕佼乎？”朱

熹注：“化者 ，死者也。”晋陶潜 《自祭文》：“余今斯化 ，可以燕

恨。”本害用例 ：《纯正昭慧冲和真人高君道行碑》：“粤十三年十

月十 日，微疾而化 ，尸弓人救座於 府南元清 宫之束厢鉴 ，橙也 。”

( P38）《清虚纯德辅教真人祠堂纪》：“乃 曲肱侧身而化 。” ( P41)

《重修丹隆殿韶》：“乃藉佘 曰：兹正吾蹄宿虚⋯⋯富子半 ，迅雷

大震 ，乃束首枕肱而化。” ( P64） 上 引例 （2 ）上文：“初 富山宋

先生素舆 师不平 ，其 比化也 ，师往言别 ，宋兑之恍如萝寐简 ，及

往视之 ，刖师已游矣 。” (P71） 《重修玉泉靓纪 》：“吾心如止水 ，

舆生俱生，舆化俱化 ，他燕所知也。” ( P88） 《皇元制授褚路道

教都提默洞隆额道忠真真人井公道行之碑 》：“更将 四鼓 ，但凳天

凤灌然 ，清香霭然 ，公就榻 曲肱而化 。” ( P94） 《荣 踢修建黄筹

大醮纪》：“既不徒化，又然所蹄 ，此不渭燕主乎？" (P155）《重

修九真溉耙》： “崴癸酉 ，里真厥世 ，嘱後事於志静泊 阴人李志

宵 ，笑敲而化。” ( P168） 《奉真道 院祀》： “未蔑 ，渊化 去。”
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( PZ 37 )

    其他文献用例 ：明到仕羲 《新知绿摘钞 · 宗方城》：“舆化宗

方城⋯⋯喜镡神仙异攀之衍 。督季阐中降 ，忽谓其家人 曰： ‘某

日有胡僧相前 ，赏蹄化矣。’及期 ，渭僧且至，出阴迓之 。登堂 ，

分宵主坐定 ，相舆韶丹铅之事 ，哉渝酬答 ，叠叠不倦 ，屋三叠夜

而醉去。左右初未晃也 ，既而命家人具温沐浴 ，作遣持三首 ，遂

榔肇而逝 。”
    因此，“蹄化”即指人死。考虑到以上害橙出於道教文献或

舆道教有阴，释作 “道教指人死”似更好。 《漠捂 大祠典 》 “蹄

化”修收三侗羲项 ：一、蹄顺 ，蹄附 ；二、同化 ；三、首谓 甲团

人人 乙团籍。未收此羲项 ，赏捕。

    【修倩】
        (1 ）《终 南山重降莴毒宫碧虚稀 真人碑 》：父番潜德不

    耀 ，徒居三原之越 曲。故人拣捉之善估候，私谓蕃 曰：浮山

    之 南，瑞氛 待兄。君 家 累世 修横 ，必 生具人 ，愿 此 嘉 兆。

      ( P7O )

    按，“修”指修善，唐寒山 《持》之二六八：“今日怨怨修，

颐舆佛相遇。”本害用例 ：《修真颧纪》：“里人焉英焉荣捂曰：惟

家之故址，岗雄势境，匪俗家可居，颐施篇焚修之所。” (P144)

“猜”指猜德。“修覆”是 “修善猜德”的缩 略藉。《漠藉大祠典》

“修倩”徐谨收一侗羲填：“行善猜德。”攀二例：《西迸耙》第四

十回：“不知那世裹修猜，今生得遇老师父。”《红梭萝》第一一

九回：“果然有来硕成了正果 ，也是太太蔑辈子的修横。”通晚。

    “修猜”此羲金元之前已有用例。唐佛陀波波利泽 《佛顶尊

媵陀雁尼趣》卷一 ：“凡忠臣孝子身生 中团 ，又逢治世，受梗幢

快案，皆由其事君事貌能壶其道 ，又能敬橙三宵 ，修横善因 ，攀

足之顷，即登置路。”阁 （19/ 349/ a）唐道世 《法苑珠林》卷十

九： “以我往昔 ，持戒布施 ，修造功德 ，以殖王梗 。今享斯位 ，
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愎修横善，赏来之世必重受福。’心〕（53/ 426/ a）宋王日休校辑

《佛锐大阿浦陀规》卷下 ：“若不往昔修福慧 ，於此正法不能 尚。

已曾敛奉褚如来 ，故有 因椽固此羲 。背已受持及害窝 ，擅捅赞演

业供着。如是一心求往生 ，泱定理蹄拯案刹。上 品上生徨何疑 ，

皆憩平峙修横力。’心〕（12/ 339／。）
    另外 ，“修横”似遗有其他羲项 。《太平视合校》卷七十三至

八十五 ：“真人简曰：‘何篇天翘，何篇地趣 ，何篇人趣 ，何篇道

翘 ，何篇塑超，何篇肾翘 ，何篇吉翘，何篇兑超 ，何篇生翘 ，何

篇死规？’神人曰：‘然修横真道，道者，天翘也。天者好生，道

亦好生 ，故篇天规。修横德者 ，地规也 。地者好着 ，德亦好着 ，

故篇地趣 。修横和而好施舆者篇人趣 ，和氧者相通往来 ，人有财

亦富相通往来 ，故和篇人翘也 。修横上古 中古下古道 醉篇道超 ，

修倩上古 中古下古塑文篇望趣，修猜 上古 中古下古置 醉篇肾翘 。

其师吉者篇吉翘 ，其师兑者篇兑翘，其师生者篇生翘 ，其师死者

篇死担也。法由塑颖，道寄人弘。”,[s 〕（P3os） 《抱朴子内篇》

卷二十：“仙人但 以流霞一杯舆我 ，欲 之辄不饥 渴。忽然思家 ，

到天帝前 ，揭拜失 钱 ，晃 斥来遗 ，令富更 自修横 ，乃可得更愎

矣。’心〕（P3 50） 唐僧群 《法苹傅祀》卷六： “释鼻羲，并州人

也 ，幼而出家 ，住十力寺 ，壑持禁戒 ，推褚世秘 ，苦茚颐陀 ，常

居五夏山 ，顺依文殊大师策修塍案 。每 日捅法苹雨遍 ，擅苹雄一

帙 ，以此焉恒 。如此因修横有年稔 ，後舆弟子晏钏 ，进庭褚夏 ，

因至南皇 ，晃一 比丘尼捅规口放光 ，羲既癸顺 ，捅法苹苹雄 ，精

诚感通，自口放光，光中随音胡，化佛出现。’心〕（51/ 74/ c）追

裹富是 “修辣横 累”之羲 ，舆 “行善倩德”不同。

    【仙蜕】

          ( l） 《重修丹降殿钇》：予因欺 曰：昔丹降得遇重降，一

    晤遂颖。厥援 仙蜕补 是 宫，其 灼兄仙 家秘语 ，因可 想兄。

      ( P64 )
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          (2 ）《保安租钇》：未遑揭示，而海容仙蜕 ，所度弟子而

    不得祥 。（P82 )

          (3 ）《十方昭明租钇》：师力事典耩 ，既而仙蜕。志真嗣

    其役不懈，建大殿 以祀玄元璧祖及五祖七真 。（PIOS)

    以上用例 中 “仙蜕”作勤祠 ，指人死 。

    按 “仙”指成仙 ，遣是道教 的理想境 界； “蜕”指蝉蜕 ，指

人死後精神脱雕疆 鼓― 育则 皆篇 人之死 亡。先 看 “仙 ”的用

法。晋葛洪 《抱朴子内篇》卷 四：“合丹富於名 山之 中，姆人之

地 ，结伴不遇三人 ，先寮 百 日，沐浴五香 ⋯⋯成 RlJ可 以攀 家皆

仙。’,[0〕（P74） 又，“第四之丹，名曰遗丹，服一刀圭，百日仙

也。’心〕（P75）本害用例：《皇元制授褚路道教都提默洞踢颖道

忠真真人井公道行之碑》： “予 p胃然愿之 曰：真人仙去 ，朱颜不

改 ，四艘柔和 ，亦足以知七返九遗之功全 矣。” ( P94） 《楼 霞颧

纪 》：“则麈俗 日速 ，心地益清 ，道巢益懋 ，携何其不蜕而仙矣。”

( P185 )

    再看 “蜕”的用法。晋葛洪 《抱朴子 内篇 》卷二 ：“下士先

死後蜕，谓之屁解仙。’心〕（P20） 唐王遭 《潘尊师碣》：“翌日，

师日：‘吾其蜕矣。”，本害用例 ：《胳南 山重赐莴需宫碧虚锡真人

碑》：“是夕留烦而蜕 ，春秋七 十有九 。” ( P71） 《创建元建都清

虚颧耙》：“工既攀矣 ，师乃蝉蜕。” (Pll8 ）《重修玉隆道院祀 》：

“中有玉隘道院 ，乃虚紫教主三於老仙修真辣氧之所也。老仙蜕

觳及而上天 ，百载 之後，荒燕福 田。” ( P149） 《汴梁路城隍潮

妃》：“妙温妙明俱斋臻期颐，相灌蝉蜕。” ( P190）《霎峰真人康

泰真墓铭》：“害羌 ，枕袖蜕然 。” ( PZ 29） 下文 ：“枕袖蜕行 ，膏

凰翩翩。” (PZ 29） 因此，“仙蜕”一祠作勤祠峙乃同羲徨用。

    “仙蜕”的勤祠用法 ，《漠藉大祠典》未收。

    “仙蜕”遗作名祠 ，指人死後之遣艘 。

        (4 ）《重修丹降殿钇》：其侍捉之徒 ， 卜地概束隅 ，葬仙
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      蜕 ，建祠塑像 ，蹭 峙行祝 。彼数年 ，属局氏子拣补补 官，徒

    仙蜕蹄葬束牟。⋯⋯後迁仙蜕改葬朴宫之干隅。（P64)

          (5 ） 越 五 日，葬朴 宫之 仙 蜕 因，送 葬 道 俗 莴铃 人。

      ( P86 )

          (6 ）龄不镬 已，而次第之 ，徐之 以祠曰：鐾峰之西泥降

    束 ，异仙 奎峙整玲瑰。雾衫 月拾 摩著 穹，真人仙蜕藏其崇。

      ( P94 )

          (7 ）逾旬有六日，整衣端坐，佩然蹄真焉。紫霉微蒙补

      院宇，须臾冉冉 以腾矜 空，移特不兄。葬仙蜕朴庵之 西南。

      ( P130 )

    作名祠峙 “仙蜕”可理解篇 “成仙之蜕”，即成仙後留下 的

响 艘 。本害中亦有 “蜕”的名祠用法 ：《吕先生纪》：“先生既委

蜕而去，公惜其露迹美譬 ［」 ［」 ［〕高士隐者之傅 ，大篇 阴

典。” ( P" ）《玄真靓至德真人靓》：“至是，志钏等辜其蜕宫拊

於幢侧，徒师志也。” ( P137） 《能泉溉征明师道案碑》：“一丘一

壑 ，委蜕而去 ，有古仙人之遣夙 ，壹渔笺者之所能哉？" ( P160)

《大元重修聚仙颧碑 》：方以老 自佚 ，（卑）〔俾〕觑事於阴人眼志

顺。寻委蜕焉。（PZoo） 《眼谏隘先生碑铭》：能集丁亥，先生春

秋六十有六，忽篇人曰：‘吾欲返吾真。’明 日，阴户不出，迫视

［〕，已委蜕矣。（PZ 20） 《大元逮踢等虚大率路瑞州海演榔周家

驻零溪靓碑》：“佘仙境在坤方，可以深藏遣蜕。” (PZ 36)

    “仙蜕”一祠 ，《漠藉 大祠典》收绿雨侗羲项 ：一 、“道教稽

人异仙後留下的遣艘 。育 即乾屁 。”攀二例 ：明榭肇 制 《五雄俎

  · 人部四》：“至於仙蜕 ，余在武夷 ，晃其二菌、癸、手指 ，宛然

如故 ，但枯搞耳 。” 明蒋一葵 《畏安客 韶 · 白霎觑 》： “白霎颧 ，

亦元 峙首名 。真人既逝之 明年 ，其 徒清和尹宗 师於觑 内礴虚顺

堂 ，置幽宫 以藏仙蜕。”二 、“引申渭仙人的遣物 。”未攀例。按

羲项一释羲不碓。“育即乾屁”一藉乃椽前一例随文释羲 ，作篇
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祠典释羲育篇畜蛇添足 。因焉檬上引石刻文献 ，新死者遣艘亦可

稗篇 “仙蜕”。

    另外 ，《漠韶大祠典》 “仙蜕”修羲项一所牟例遇晚。同峙，

《漠萧大祠典》“蜕”羲填八 ：“借指屁艘 。”首例篇 明徐弘祖 《徐

霞客迸耙 · 滇游 日祀 四》：“〔莲举祖师 〕素不立文字 ，嘛去乃篇

此 （偈），舆遣蜕俱存。”亦退晚 （参晃上列 “蜕”的名祠用法）。

    【羽化】

        (l ）《金范毒卿蹄山操跋石刻》：噫 ！真人 已羽化矣，斯

    文不可援得 ，命工刻之矜石 ，用傅不配矣。（P2)

        (2 ）《莱州掖繇王贾村典仙租祀》：道渊颇知害，常典长

    春真人相交进，谈箫玄理，［〕冉虚月。俄雨 ［」 ［〕羽

    化，道镬 已十八咸矣。（PS)

        (3 ）《雷虚宫碑》：［」［」［〕浅洞 ［〕玄奥 ［」重降

    羽化补 ［〕 尸，，四子终其殡橙。（P17 )

        (4 ）《三师祠 堂钇 》：郝公补公年愈领先旬以上 ，行 满功

    圆，已皆羽化。（P19)

        (5 ） 《峰州玄都视碑钇 》：咸 月遗延 ，志未竟而羽化。

      ( P36 )

    另外敲害中遗有不少用 例，分别晃於 《金元 全真教石刻新

褊 》第 53、54、60、170、182、200、207、211、239、250 真。

不一一引述 。

    按 ，《漠藉大祠典》“羽化”修列雨涸羲项 ：一 、谓昆矗 由若

矗或蛹化焉成矗的遇程。二、指形异成仙。⋯⋯用作道教徒死亡

的婉醉。此虚用法是道教徒死亡的婉醉。但 《大祠典 》追一用法

未攀例 。其原因赏是视此用法篇现代漠藉用法 ，或没有合通的害

橙 。上攀石刻文献害橙可捕之。

    另外 ，肇者考察了 《金元全真教石刻新编》中表 “死亡”羲

的所有祠藉 ，癸现追些祠藉在 《漠藉 大祠典 》的释 羲 中往往将
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“死亡”羲翠列一侗羲填 ，如 “仙去”，羲项一 ：“成仙而去”

项二：“去世。死的婉醉。”“仙化”，羲项一：“谓成仙”;
；羲

羲填
二 ：“死的婉 醉。”考虑到 “羽化” “用作道教徒死亡的婉 醉”追

一用法很多 ，似可镯立篇一侗新的羲项 。
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