
救煌佛教歌辞作者

考辫二题

李小荣

内容摘要 ：本文结合傅世文献和李界 已有的研 究成果，封敦煌遣

    害 5. 2 1 6 SV 等窝卷 《思大和上坐禅铭》中的 “思大和上”

    及 5. 6 0 77 《典相五更搏》中的 “典相”退行了新的考释，

    指出二者青是南朝高僧慧思典唐代浮笨典相。

阴键铜：《思大和上坐禅始》 慧思 《典相五更搏》 浮笨

    典相

一、5. 2 1 6 SV等窟卷之 《思大和上坐禅菇》

    案：是铭在敦煌文献登现了多踵窟本，其中除了 5. 2 1 6 SV

窟卷在题名中含有作者之名 “思大和上”（案：“和上”原卷合在

一起 害窝，由 “禾”典 “上”横 成）外，其他 窝卷，如

P. 2 1 O4V、P. 2105、P. 3289、5. 4037等，皆只题作 《座 （坐）

禅铭》。高了方便擅者，兹先违缘 5. 2 1 6 SV如下：

      1．《思大和上坐禅铭》：的思忍，秘 口言。除 内桔，息

外缘。心欲攀，

    2．口莫捂。意欲栓，口莫言。除秤案日，密室浮 （静）

坐，成佛不久。
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敦煌佛教歌辞作者考辨二题

    考 5. 2 1 65分正反雨面害窟：正面所抄岛 《亡名和尚绝肇箴》

（作者是北周的释亡名）、《青峰山和上诫 （戒）肉偈》（作者即释

傅楚）、《先洞山和上醉规偈》（作者释 良值）、《祖师偈》（作者相

傅岛禅宗西天二十八祖中的第二十一祖婆修盔颐尊者）、《先青峰

和上辞规偈》 （作者释傅楚）；反面所抄今HlJ岛 《思大和上坐禅

铭》、《能牙和上偈》（作者释居遁）等。综合 5. 2 1 65全卷而言，

所抄主要是禅宗歌偈，故本人很之高禅宗歌偈惠集。

    封於抄卷中的 “思大和上”，季衍界一般韶岛他是慧能的弟

子青原行思 (671一740）〔1"，但我以岛富指南北朝峙期的高僧慧

思 （515一577）。理由主要有二：一者考锗僧史，只有慧思才被

後人尊格高 “思大和上”，如赞事 《宋高僧傅》卷十八载 《陈新

果团玄光傅》曰：“释玄光者 ，海束熊州人也 。少而颖悟 ，顿厩

麈俗，泱求名的，惠修梵行。⋯⋯
思大和 尚，阴物成化 ，神解相参 。

行阴》。’心〕所谓 《法苹安集行阴》，

於是颧光隙团‘，利往衡山，晃

思师察其所，密授 《法革安梁

是指 慧思的 《法苹经安 梁行

羲》；

修仁“〕

宋人隙田夫 《南撤媳腾集》卷一则列有
“隙高僧思大和 尚”

其介绍的南撤惠思，即天台二祖 （一貌三祖）

《释尸弓正统 》

因岛大禅师。

《睛身券纪》，

卷一 “南撤慧思”像下又貌 隙宣帝峙

慧思；宗璧

“馥以殊橙，

‘思大’之格自此。⋯⋯嫩券业岛收藏，仍勒石岛

又名 《思大和尚建法幢碑》”闭；元人释竟岸编 《释

氏稽古略》卷二愎云：

⋯⋯梁元帝承望三年，

“南撤思大禅 师，障慧思 ，武津李 氏子。

思依慧简悟人法革三昧及旋陀耀尼阴，奉

菩睡三聚浮戒，不衣练绵，寒HlJ以熟艾敷其座。道行著简，峙根

‘思大和尚’。”阁不管 “思大和 尚”是皇帝所赐也罪，退是峙人很

之也能，此四字代表的是慧思，而不是行思。更有意思的是延妻

所撰 《宗镜缘》卷九七同峙引有行思和慧思的藉缘，前者很 “吉

州思和尚”，而後者则撰 “南撤思大和尚”困。二者 《思大和上坐
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禅铭》的思想内容典慧思的禅肇主张相同。道宣 （596一667)

《擅高僧傅》卷十七谓慧思未晃慧文之前 的禅修遇程是 ：“及禀具

足，道志浦隆 ；迥楼幽静，常坐综巢 ； 日惟一食 ，不受别供 ；周

旋迎送 ，都皆杜绝 。捅 《法苹》等经三十除卷 ，数年之简 ，千遍

便满。⋯⋯克念翘惠，燕粟昏境；坐捅相寻，用岛恒案。由此苦

行，得晃三生所行道事。’心〕此幢方法，霸然是颐陀苦行，此典

5. 2 6 1 SV 中 “的思忍，秘口言”的意思完全一致；慧思在晃了

慧文之後，HlJ是 “性案苦茚，管僧岛巢，冬夏供着，不惮劳苦，

叠夜摄心，理事等度’,[s 〕，即阴始强绸定慧相资，以定矍慧，而

5. 2 1 6 SV之 “除内结，息外缘”、“密室静坐，成佛不久”，貌的

也正是追侗意思。“内结”指内心的踵踵烦惜，“外缘”HlJ指褚客

麈 。封於禅定而言 ，就是要既不住 内也不住外 ，患蔼滁一切妄想

食轨 ，唯其如此 ，腹能橙悟般若智慧 。特别是 “密室静坐，成佛

不久”一句 ，颇值考 索，它貌 的是禅思 峙要有安 静 的缳境 。而

且，此 “密室”就是指禅窟。吉迦夜共暑曜挥 《付法藏因缘傅》

卷二即曰：“常著商那衣，成就五支禅。山嵘空谷简，坐禅而念

定。夙寒褚勤苦，释能忍受之。心善得解脱，智慧自驻服。猫如

空野像，坦然熬曼患。”叼捉道宣所纪慧思的修禅经履看，他也忍

受遇熬遏的痛苦 ，由定登慧，终得解脱。

    慧思此偈，之所以被後人编人了敦煌禅宗的歌偈尊集，原因

在於慧思的禅溉封後世禅宗有巨大的影警，道宣 《擅高僧傅》卷
一七即貌 ：“自江束佛法 ，弘重 羲阴。至於禅法 ，盖蔑如也 。思

慨斯南服，定慧燮阴，叠淡理羲，夜便思择。故所登言，燕非致

速便驮；因定登慧，此旨不虚。南北禅宗，罕不承绪。’,[1。」道宣
生活的年代典五祖弘忍 （601一674） 相近，他所貌的南、北二宗

雕然不能遽定葛慧能典神秀二系，但分指弘忍阴下的南、北弟

子，富燕疑羲。更何况敦煌窟卷中的禅宗歌偈，常有融合南、北

二宗的倾向呢？［川也静敦煌窟卷的害手正是把道宣所貌的南、北
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二宗理解岛後来的南能北秀二系 ，也未可知。

二、5. 6 077 之 《燕相五更蒋》

    案：是首歌醉原卷首题如是，但依 《五更蒋》骼制可分成 5

首，每首皆以更名序虢阴颐，句式岛 “三、七、七、七”，它原

抄於 《燕相偈五首》（案：首题，惜正文残揖瞿重，只存雨残行）

之前。若捉雨件文鲁的题名看，主旨皆在宣揭 “熬相”貌，然雨

者歌醉形式亚不相同，前者是雄言艘，後者可能是杳言艘。前者

唱醉日：“一更漫 ，罘要褚缘何所遣。但依正溉且 口口 ，念念真

如方可霸。二更深，菩提妙理誓探寻。暗撤清虚熬去住，橙得如

如平等心。三更半，宿昔麈劳徙此断。先除遇现未来因，袱喻成
规超彼岸 。四更遭 ，定慧赞行 出盖躔 。了兑色空圆浮骼 ，澄如戒

月璺晴天 。五更催 ，佛 日凝然妙境阴。超透 四禅空寂虚 ，相患一

念晃如来。”[l2」歌醉既宣揭了 《般若经》色空不二的思想［ls〕，也

璧持了定慧赞修的原则，但最後却蹄结到了顿悟的理念。至於题

目中的 “燕相”，以往的研究者皆把它富作 《擅经》“熬念岛宗，

熬相岛艘，熬住岛本”川〕之 “熬相”来理解。藕以岛除了追屠含

羲外，它宵隙上也清楚地表明了作者是雄 。因高敦煌窟卷 中经常

出现作者和题名合抄在一起的情况，如 5. 2 1 65之 《亡名和尚艳

鬃箴》《思大和上坐禅铭》、5. 2944V 之 《融禅师定後吟》中的

“亡名和尚”、“思 大和上”、“融禅师”分别指的是释亡名 、释慧

思、释法融，而本卷中的 “燕相”其育富指唐五代峙期某侗叫

“燕相”的禅师。捺赞率 《宋高僧》可知，富峙三位禅师有此虢：

一是卷十九所羌唐成都浮罘寺的释熬相 （684一762)[l5 」，其人本
岛新耀王子，俗姓金，故又稍金和上。阴元十六年 （728） 人唐，

初峙驻踢畏安禅定寺，後人蜀参纯德寺智铣业师事智铣的弟子虚

寂，镬赐法虢熬相且傅其衣钵。不久磨成都躲令裼翌之睛，住浮
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罘寺，化筹僧俗二十除年。宵患元年 （762） 五月十九日圆寂，

塔名 “束海大师塔”。在佛教史上，然相被视岛浮罘宗之集大成

者，其傅承次序岛智铣～虚寂～熬相～然住，由於智铣出自五祖

弘忍阴下 ，故在多幢橙缘 中，浮罘 一系被看成是 源 自五祖 的法

嗣。到了熬相的弟子然住 （714一774)，由於移锡於成都保唐寺，

故由然住阴AlJ的追一禅宗支派改稍岛保唐宗；二是卷八所纪唐温

州能具寺释玄竟 （665一713) , “燕相”乃是他的敕溢嘟」；三是

卷十一所纪唐澧喝霎岩寺的释晏晟 （782一841) ，他属青原行思

之法系，初参百丈镶海，庭二十除年而未悟，後参桑山惟假得嗣

其法。圆寂後，敕虢 “燕相’,[l7 〕。然捺 《熬相五更蒋》本身的内

容分析，其作者富指浮罘然相。
    阴於浮罘燕相的禅鬃思想 ，敦煌所 出 《庭代法宵纪 》中有群

细的能载，其文 日：

    金和上每年十二月、正月，舆 四罘百千莴人受缘，咸投

道埸虚，高座锐法。先教引聱念佛，壶一氟，念绝聱停。念

能云：“熟情，燕念，莫妄。燕情是戒，燕念是定，莫妄是

惠。此三句捂，即是媳持阴。”又云：“念不起，猫如镜面，

能照莴像 ；念起，猫如镜背，即不能照兄。” ·，’’二又云：“我

此三句藉，是连摩祖师本傅教法，不言是铣和上、唐和上所

锐。”又言 ： “并弟子有滕师之羲，缘铣、唐 二和上不锐 了

教，曲承信衣。金和上所以不引铣、唐二和上锐虚，每常座

下教戒真言：我连摩祖师所傅，此三句捂是媳持阴，念不起

是戒 阴，念不起是定 阴，念不起 惠 阴，燕念 即是 戒定 惠具

足，遇去未来现在恒沙褚佛，皆徒此阴入。’,[l8 」

印顺法师在综合 《圆竟经大疏钞》等傅世文献的基磁上作遇一侗

精彩分析，指出然相雌然灌承的是智铣典虚寂的禅阴，而其心要



敦煌佛教歌醉作者考辨二题

（三句捂）谷卩自以岛直徒逢摩祖颇傅来。追三句捂，蹄结岛一句

- “燕念”，熬念就是戒定慧具足。追典 《擅经 》及神官所傅

的禅法，不是有一致的情形嗯？《擅经》的法阴，是般若，就是
燕念法 。而在方便上 ，也安立高三句 ： “我此法 阴，捉上 已来，

顿渐皆立，燕念岛宗，燕相岛艘，然住岛本”。如舆 “燕臆熬念

莫妄，，相封比，那末 “燕念”，不消貌是 “燕念”了。 “莫妄”,

典 “熟相”相合。“凡所有相，皆是虚妄”；豁一切相，根岛燕

相。“然恰”，於遇去而不颇慰、不噫著，那就是 “燕住”。《擅

经》又貌： “悟此法者，即是熬念、然J隐、熬著、莫起靓妄。”

“熬念、然德、熬著、莫起靓妄”，不就是 “然德燕念莫妄”喝！
《擅经 》貌 ：“我此法 阴，提上 已来”，是有傅承的。而 “悟此法

者”，不是别的，“即是熬念、熬噫、熬著、莫起靓妄”。追是连

摩、道信 、弘忍 以来的禅 阴心要 。熬相 到中团来 ，是 阴元十六

年，不久就遭人四川。然相在京、洛峙，神舍所傅的禅法，遣没

有流行。熬相可能晃到了 《擅经》古本，而更可能是徒 （束山阴

下）不知名的禅者，受得追一禅法。追典慧能所傅得的，是同源

而别流的禅法〔’9〕。

    另外，印顺法颇遣指出：然相所傅的禅法，先引聱念佛，然

後息念坐禅。追一禅法方便，典 “膺念佛，令浮心”的方便，明

颖的有一致的地方［z0」。《黑相五更蟀》之 “一更”唱醉中的 “但

依正甄且口口，念念真如方可颖”，我以高便典念佛法阴有莫大

的阴保。如善淳 《颧燕量爵佛经疏》卷三即云：“甄日兑日，心

境相膺，名岛正觑；颧日不晃日，乃晃除雅境等，心境不相膺，

故名邪。’,[2l］意思是貌，在修持净土十六觑之日想靓峙，只有心

境相患才能橙入浮土三昧。易言之，以念佛人定之後腹能遭人

“熬念”的境界，最後连到 “相患一念晃如来”，即真正宵现

顿悟 。
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    注释：
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    [2〕赞事撰，范祥雍默校 《宋高僧傅》，第 444真，北京：中苹害局，1987年。
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输禅阴南北宗之绸和尚题》 （文载 《遴堂集林》中册，香港：中苹言局，1981 年）、

姜伯勤先生 《流禅宗在敦煌僧俗中的流傅》 （文载 《敦煌葵街宗教典橙梁文明》，北

京 ：中团社曹科季出版社，1996 年）以及 日本季者 田中良昭先生 《敦煌禅宗文献内

研究》（束京：大束出版社，1983年）等。
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渊源》中有群输，可参看，见第 67一106 真，北京：中革香局，2001 年。

    [ 14〕周绍良编著 《敦煌窟本 ＜擅超＞原本》，第 121 百，北京：文物出版社，

1997年。又及：“热相”一祠在佛典中的含羲拯其登富，如：《中榆》卷一 “浅智晃

锗法，若有若熬相。是则不能见，诚晃安隐法”（《大正藏》卷 30，第 8真，上）之

“然相”，意岛 “不存在”；《大智度输》卷 22 “熟常然我熬相故 ，心不著；然相不著

故，即是寂诚涅梁”（《大正藏》卷 25，第 223 页，中）之 “然相”，具刂指涅架的境

界；《百输》卷上 “熟相名一切相不德念，舱一切受，遇去未来现在法，心熬所著，

一切法 自性然故，fllJ熟所依，是名然相”之 “然相”, RlJ指超越了一切差别典封立的

境界。其中最後一踵含羲是最岛常晃的，5. 6077 之 《燕相偈五首》、《热相五更搏》

中的 “燕相”，亦可作如是觑。

    [ 15〕参赞字撰，范祥雍黯校 《宋高僧傅》，第 486一488页。

    [ 16〕赞率撰，范祥雍默校 《宋高僧傅》，第 185 百。

    [ 17」赞率撰，范祥雍默校 《宋高僧傅》，第 257真。不遇，《景德傅瞪缘》卷 14
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敦煌佛教歌辞作者考辨二题

谓释暑晟的敕唬是 “然住”（《大正藏》卷 51，第 315 真，中），未知孰是。

    [ 18］《大正藏》卷 51，第 185 真上一中。

    [ 19」参印顺 《中团禅宗史》第 131一132 页，南昌：江西人民出版社，1990年。

另外，冉霎苹先生在 《束海大师熟相傅研究》 （文载 1979 年 《敦煌季》第四辑第

47一6。百）中，封於然相的禅擎思想也有研究，可参看。

    [ 20〕印顺 《中团禅宗史》，第 131 页。

    [ 21〕《大正藏》卷 37，第 262 页，中。
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