
嘉佑三年“建安太守”小考

割 颖

内容摘要 ：欧降修、梅免 臣在嘉枯三年所作的四首茶诗 中提及一

    位寄赠新茶的 “建安太守”。糠到德清先生 《欧降修纪年缘》

    “嘉枯三年戊戌 （1058) ，五十二崴”修下载：“三月一日，

    兼侍请 李士 ，以员多，固龄不拜 。⋯⋯此月，蔡襄 自福建寄

    赠新茶，有诗。’,[l 〕到先生锶乌适位寄赠新茶的 “建安太守”

    就是蔡襄。根糠蔡襄在嘉枯三年檐任的官峨名裤典欧、梅诗

    中封寄赠新茶之人的裤呼― “建安太守”，亚不相符，肇者

    初步否定到先生的锐法，通遇比照欧、梅典蔡襄的交进害、

    文，再次箫橙蔡襄亚不是欧、梅诗中提及的寄赠新茶的 “建

    安太守”。更退一步考橙出寄赠新茶的 “建安太守”是徐仲

    谋 ，亚封徐仲谋的生平经垂作一佃大致的考橙。

阴键铜：嘉枯三年 欧降修 梅亮臣 建安太守 蔡襄 徐仲谋

一、留刂德清先生 《欧喝修纪年绿》中的能载

    欧喝修在他的 《誉新茶呈璧俞》持中窟到：“建安太守急寄

我，香翁包裹封题斜。”阁梅亮臣也在他的 《次簇和永叔官新茶摊

言》持中窝到：“建安太守置害角，青翡包封来海涯。”川

    追位寄赠新茶的 “建安太守”是雄呢？

    割德清先生在他的《欧赐修纪年缘》鲁中 “嘉佑三年戊戌
(1058)’，五十二崴”下载：
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    三月一日，兼侍镇季士，以具多，固醉不拜。⋯⋯此

月，蔡襄自福建寄赠新茶，有持。△ 《誉新茶呈坐俞》（卷

7) : “建安三千里，京师三月言新茶。人情好先移取媵，百

物青早相矜挎。⋯⋯建安太守急寄我，香翁包裹封题斜 。由

来真物有真育，坐逢持老频咨嗟。⋯⋯须臾共起索酒钦，何

具奏雅终淫哇。”按 ：同卷又有 《次胡再作》持，题下附注 ：

“一本云 《茶歌》。”梅霓臣 《宛陵先生集》卷五六有和爵

《次葫和永叔誉新茶雅言》、 《次胡和再作》。△ 《蹄田掾》

（卷 127) : “茶之品，莫责於能凤，谓之圃茶，凡八饼重一

斤。庭唇中，蔡君摸乌福建路蒋邃使，始造小片能茶以追。

其品精绝，言胃之小圃，凡二十耕重一斤。其倩直金二雨，然

金可有而茶不可得。每因南郊致寮，中害、枢密院各踢一
饼 ，四人分 之。宫人往往镇金 花於其上 ，盖其 黄重如此。”

按：檬 《淳熙三山志》卷二二守臣题名，蔡襄厦唇五年四月

知福 州，七 年 改本 路 蒋 邃 使 ，嘉 枯 元 年 八 月 再 度 知 福

州。⋯⋯

    徙上可晃，割先生韶葛欧赐修持中提及的寄赠新茶之人是蔡

襄大致有如下依捺：其一，割先生引欧喝修 《蹄田缘》中蔡襄於

度唇年简岛福建路蒋莲使，始造小能图茶的能载貌明蔡襄典造寄

赠 的新茶阴保密切 。其二 ，%lJ 先生引 《淳熙三山志》的耙载指出

蔡襄魔唇五年四月知福州，七年改本路卿逢使，嘉佑元年八月再

度知福州。璩此 ，割先生韶高蔡襄磨富就是寄赠小能圃茶之人 。

    不遇，割先生似乎忽略了一侗最重要的尚题 ，即欧、梅持中

出现的欧 、梅封寄赠之人的稍呼― “建安太守”。 “建安太守”

是一侗辙官名，糠 《宋史》卷八十九地理志五：“福建路。州六，

福、建、泉、南 6lJ、漳、汀。 ·一 ’心〕捺 《元登九域志》载：
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“上，建州，建安郡，建事革茚度。⋯⋯’心〕又慷 《宋代官制醉

典；载：“隋朝州、郡合一。唐代去 ‘郡’高州，始投府。宋代

沿置州、府，育存秦漠郡之建置。宋之州、府保留郡名，如河南

府、河南郡，膺州、酒南郡，淄州、淄州郡等。’心〕可知 “建安”

是指福建路的建州，也稍岛建安郡。此外，“太守”在追裹是凝

漠郡守、太守之撰。宋峙，知某州革州事和知某府军府事都可稍

之岛太守川。在 《誉新茶呈璧俞》、《次胡再作》持中，欧自注题

嘉佑三年，嘉佑三年建州业未升府，故 “建安太守”即是指在嘉

佑三年知福建路建州的官具。
    在 《欧喝修纪年缘》中，%lJ先生谨引了 《淳熙三山志》的妃

载指出蔡襄嘉佑元年八月再度知福州的史宵。以下肇者将仔细考

橙蔡襄嘉佑三年的任官经庭，指出蔡襄在嘉佑三年简檐任官辙名

稍典欧 、梅爵中封寄赠新茶之人的稍呼业不相符，以此岛依撩初

步否定％lJ 先生在 《欧喝修纪年缘》中提 出的蔡襄即是寄赠新茶之

人的貌法 。

二、蔡襄嘉佑三年任官考橙

阴於蔡襄嘉佑三年所任官城有三HlJ资料。

一RlJ是 《宋史》卷三百二十：

蔡襄以枢密直革士再知福州。⋯⋯徙知泉州⋯⋯［s]

    另一HlJ是欧喝修 《居士集》卷第三十五 《端明殿鬃士蔡公襄

墓赫铭》：

    公锋襄。字君摸。具草军仙进人也。天璧八年。皋退士

甲科。扁漳州军事判官西京留守推官。改著作佐郎馆阴校
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勘。·庚唇三年。以秘害丞集肾校理知谏院。兼修起居注。

⋯⋯四年以右正言直史馆。出知福州。以便舰。遂岛福建路

蒋邃使。⋯⋯皇枯四年。逻起居舍人。知制错。兼判流内

敛。⋯⋯至和元年。逻能圆朗直擎士。知阴封府。三年以枢

密直季士知泉州。徙知福州。未几。愎知泉州。⋯⋯川

另拔蒋维铁编著 《蔡襄年谱》，纪蔡襄在嘉佑元年：

    二月初七抵泉到任，遂作 《泉州榭上表》。⋯⋯阴三月，

接韶命改福州⋯⋯八月初赴福州之任⋯⋯初四日抵福州”,

嘉枯三年 “六月，奉韶移知泉州。七月一日到任，乃作 《移

泉州榭上表》仁，。］。

    捉以上资料可晃，蔡襄不谨嘉佑三年没有做遇建州的地方

官，而且在他的一生 中，也没有任遇建州的官城 。根捺以上 《欧

赐修纪年缘》的纪载，%lJ 先生引 《淳熙三山志》指出嘉佑元年八

月蔡襄再度知福州，割先生颖然患孩知道蔡襄在嘉佑三年在福州

任上，也磨富知道北宋峙的福州、泉州、建州雕都是属於福建

路，但知福州典知建州是雨侗不同地方的任命。欧喝修是蔡襄的

好朋友，也是一位老官具了，他富不曹在持中把追雨侗地名搞

混。由此可以根捺蔡襄在嘉佑三年简檐任官辙名撰典欧、梅持中

封寄赠新茶之人 的撰呼业不相符追一橙捺 ，初 步否定 割先生 在

《欧赐修纪年缘》中提出的蔡襄即是寄赠新茶的 “建安太守”的

貌法 。

三、欧、梅舆蔡襄交游害、文的比照

  除了上述提及 的 “建安太守”的稍呼典蔡襄檐任官城名撰不
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相符之外，以下肇者将通遇比照欧、梅典蔡襄的交进害、文，再

次渝橙蔡襄业不是欧、梅持中提及的寄赠新茶的 “建安太守”。

    欧赐修典蔡襄是多年的朋友，但不知何故，在欧喝修集中，

竟然没有一首是作给蔡襄的持歌，也没有和蔡襄的唱和之静。但

是欧喝修典蔡襄的害筒往来很多，在歇喝修典蔡襄的害信、岛蔡

襄作的跋、序和其他相阴的害筒中，欧赐修都棋呼蔡襄岛 “君

摸”。另外再引欧喝修岛感榭好友梅亮臣寄他银杏而作的一首持

《梅璧俞寄银杏》：

    鹅毛赠千里，所重以其人。鸭脚雕百筒，得之诚可珍。

简予得之锥 ，持老速且 黄。霜野摘林育，京师寄畴新。封包

雕甚微，探掇皆躬貌。物贱以人青，人肾案而渝。阴碱重嗟

惜，持以报殷勤〔，’」。

    欧喝修封赠 自己银杏 的好友梅亮臣，惠凹作爵表连 自己的感

激之情 。欧静中提及 的小能圃茶在 富峙是上真之物，十分珍青 ，

歇赐修是嗜茶之人，他封小能图茶十分喜爱，《次胡再作》莳中

就有 “貌烹厦酌不知厩，自言胃此梁真燕涯”之句少〕。假投追赠

茶的 “建安太守”正是蔡襄，封於赠予自己追檬珍青檀物的好朋

友，欧喝修患孩是相富感激的。

    另外再比照梅亮臣的雨首榭蔡襄寄茶爵，一是 《依霞和杜相

公榭蔡君摸寄茶 》，作於皇佑 四年 。二是 《得福州蔡君摸密罩 害

业茶》，作於嘉佑二年川〕。

    由上可晃，假投寄茶之人是蔡襄，欧喝修封追位老朋友的峭

赠行岛，就算不在他呈璧俞的爵歌题目中提及，也膺富在爵歌中

直接黯出赠茶之人就是他的老朋友蔡襄。但是在欧、梅相互唱和

的追四首持中，完全没有提及蔡襄其人，追檬的做法是不符合常

理的，也是不太可能的。
                                                                                        255



新 团 季 （第七卷）

    徙以上的考橙，大致可以否定割德清先生韶岛欧持和梅持中

的 “建安太守”是蔡襄的貌法。“建安太守”榷育另有其人，肇

者将在下文指出真正的建安太守其人其事。

四、嘉佑三年知建州之人是徐仲媒

    如果能找到嘉佑三年知建州之人，也就是解阴了 “建安太

守”之谜。捺肇者考橙，在嘉佑三年，檐任建州知州的人是一位

叫徐仲媒的人。阴於徐仲媒在嘉佑年简任建州知州的纪载，在明

嘉靖 《建事府志 》卷五中有提及 ，褥引如下 ：

    太 守。张拚 、薛盼 ：至和简任。徐仲谋、寅彤 ：俱嘉枯

简任〔，‘〕。

    另李之亮撰 《宋福建路郡守年表》害中的 “建州建事府”一

章群细列出了嘉佑年简任建州郡守的官具：

    嘉枯二年丁酉 （1057）薛盼 徐仲谋 《建宰志》：“徐

仲谋，嘉枯简任。”在薛盼後一人。嘉枯三年戊戌 （1058)

徐仲谋 嘉枯四年乙亥 （1059）徐仲谋 沈口口 《梅霓臣

集》卷二九 《答建州沈屯田寄新茶》爵，编年在嘉枯

四年〔，5〕。

由上列史料可知，在嘉佑三年徐仲媒檐任建州知州 ，他就是

欧持和梅持中的 “建安太守”。
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五、徐仲媒生平事踱小考

    徐仲媒，《宋史》熬傅，生卒年不群。在 《全宋爵》、《全宋

文》中有筒翠的生平介绍。

    捺 《全宋持》卷三百九十 九载 ： “徐仲媒 ，祖籍通州静 海，

父佑始遭薛州 （清光绪 《酥州府志》卷一一O ）。仁宗魔膺四年

( 1044) ，以癀南路提黯刑狱降知邵武军 （《擅资治通婴畏编》卷

一五三）。嘉佑年简知建州 （明嘉靖 《建事府志》卷五）。英宗治

平元年 （1064）知湖州，三年五月能 （《嘉泰吴具志》卷一

四）。”〔’6]

    橡 《全宋文》卷五九一载：“徐仲媒，其先通州静海人，父

佑始居蒜州 （今江蒜薛州）之胥凹。魔唇中官至癀南束路刑狱公

事 、都官具外郎。四年 ，降知邵武军，改建州 。‘治平初 ，遭辙方

郎中、知湖州、寻致仕，卒。晃 《资治通婴畏编》卷一五三、

《宋朝事育颧苑 》卷七三 、 《吴具掌故集 》卷五 、同治 《湖州府

志》卷四七。’,[l7 〕

    捺以上雨段纪载可以大致梳理出徐仲媒的一生行状：徐仲

媒，父规徐佑，祖籍通州静海，随父貌遭至袜州 （今江酥酥州）

之胥阴居住。魔唇中，他檐任庸南束路刑狱公事、都官具外郎。

魔唇四年 （1044) ，以癀南路提默刑狱降知邵武军。嘉佑年简知

建州。英宗治平元年 （1064）遭城方郎中、知湖州，三年五

月能。

    以上是撩 《全宋爵》、《全宋文》得出的徐仲媒一生的大致经

庭 ，肇者再铺充以下三黯 ：

    其一，仁宗魔唇四年 （1044) ，徐仲媒以癀南提黯刑狱降知

邵武军。阴於造次降辙，有史料可橙。

    宋张师正 《倦道摊缘》中有 《秋霖赋》一茚：“徐仲媒在皇
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佑中，能癀束提刑，到阴峙，京师多雨，遂献 《秋霖赋》。其略

曰：‘速绵乎七月八月，滇浸乎大田小田，望晴露而终朝檀佛，

放朝参而隔夜傅宣。泥堡登没於街心，不通卓焉；波浪将平於橘
面 ，敷度舟舡。’峙育文元 、隙恭公秉政 ，共引遇於上前 ，且云：

‘隆喝失序，自富策免，然臣等屡乞能，而璧恩未允，致有疏速

小臣，以猥捂侵侮，臣等育燕面目师畏百辟。’仁宗怒，降仲媒

盈邵武军酒税。”[ls〕
    《擅资治通婴畏编》卷一百五十三：“乙丑，降癀南路刑狱都

官具外郎徐仲媒知邵武军坐部吏取京倩事臀，而作岛月日臀骼量

状也。注：张师正载仲媒献 《秋霖赋》，忤育昌朝、隙孰中，故

坐青。且云皇佑中事，娱也，今不取。’,Fl9〕
    宋江少虞撰 《宋朝事宵频苑》卷七十三 《非妄谬娱》《秋霖

赋 》：“徐仲媒在皇佑中，能癀束提刑 ，到阴峙 ，京师多雨 ，遂献

《秋霖赋》。其略日： ‘速绵乎七月八月 ，淖浸乎大 田小 田，望晴

露而终朝檀佛，放朝参而隔夜傅宣。泥堡登没於街心，不通卓

焉；波浪将平於橘面，靴度舟舡。’峙育文元、隙恭公秉政，共

引遇於上前，且云：‘隆喝失序，自富策免，然臣等屡乞器，而

璧恩未允，致有疏速小臣，以猥捂侵侮，臣等育熬面目师畏百

辟。’仁宗怒，降仲媒监邵武革酒税。”卿」
    《宋含要辑稿 ·城官六四》卷三千八百八十三：“八日，默榆

癀南束路刑狱公事都官具外郎徐仲媒降知邵武军，坐部使取军倩

事登，而作岛月日登艘量状也。”[zl〕
    通遇以上史料，大致可以橙宵浅侗尚题：第一，徐仲媒曾任

遇癀南路提黯刑狱的官辙。第二，徐仲媒因部下拿取京倩一事暴

露，而徐又在所上艘量状上偏造峙简，受到降知邵武军的降辙虚

分。第三，张师正能徐仲媒因岛献 《秋霖赋》而忤贾昌朝、隙轨

中，至贬官一事亚不可信。眼肺正所载事高皇佑中，而徐仲媒造

次的降城是在仁宗魔唇年简，故张之纪载不可信。
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    其二，至和年简，徐仲媒任桂喝盈使。《全宋持》、《全宋文》

都没有提及徐仲媒曾檐任遇追一官城。经肇者考橙，徐仲谋此次

任官的纪载晃於宋趟扑 《趟清献公文集》卷三 《乞别路差官取堪

徐仲媒状 》：

    臣等夙简湖南桂踢盈使徐仲谋，典本路蒋逮使王正臣有
奏除，舆横刑狱，趣今半年有铃，尚未拮绝。追埒禁繁，吏

民受弊，徒可知矣。雌桂隆盈合系本路盈司，按察官王正臣

奏科徐仲谋罪肤分明。藕缘仲谋累有申拆，科始因本盈收勘

繇令胥世程罪犯，王正 臣曾有私害庇镬，不能狗徒，至有裙

拾勒能本盈公事，一面追勾就狱。仲谋相艇奏箫，朝廷却令

依曹管勾，颖有上件因依。今来雕委提刑司差官推勘前摄仲

谋下狱，其如本路提、蒋娥司一艘，所差勘官俱在辖下，终

涉嫌疑，或致冤抑。欲乞朝廷祥察，特降指挥下别路差官取
堪 ，所青息艳铜松。

    此状作於至和二年十一月二十一日。由此可知，徐仲媒在至

和年简作遇桂赐盈使。

    其三，嘉佑七年到治平元年简，徐仲媒知婺州。追次知婺州

的经庭也没有兄於 《全宋持》、《全宋文》的徐仲媒生平筒介中。
此次任官的能载晃於李之亮所撰 《宋雨浙路郡守年表》“委

州”下 ：

    嘉枯七年壬寅 （1062）殊奕 徐仲谋 《金擎志》：“徐仲

谋，嘉枯七年由屯田郎中任。”嘉枯八年癸卯 （1063）徐仲

谋 英宗治平元年甲辰 （1064） 徐仲谋⋯⋯渺〕
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